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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

 Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

"Детский сад № 197" комбинированного вида (далее - ДОО), разработана 

педагогами ДОО, в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО),утверждена самостоятельно в соответствии с основными 

нормативными правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(далее – ФГОС ДО); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 

№373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Уставом ДОУ. 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

Стандарта: 

 

Части ОП  Дошкольный возраст 

 Средний 
(4-5 лет)  

 



Обязательная 

часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования(утв. Приказом МинПросвещения РФ №1028 от 25 ноября 2022г.) 

Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО. 
Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, -64 с. 

Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми ДОО. 

Соломенникова О.А. 

Занятия по 

формированию 

элементарных 

экологических 

представлений в 

первой младшей 

группе детского 

сада. Конспекты 

занятий.- М.: 

Мозаика-Синтез, 

2007.-48 с. 

 

 

 

Николаева С.Н. "Юный эколог":Парциальная 

программа экологического  

воспитания: Для работы с детьми 3-7.-2-е изд., 

испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.-96 с. 

 

 

 

Цели и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть: 

 

Цель Программы (п. 14.1 ФОП ДО): разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

 



Задачи 

Программы 

Принципы 

Программы 

Подходы Программы 

Полностью 

соответствуют  

п. 14.2 ФОП ДО 

Полностью 

соответствуют:  

п.14.3 ФОП ДО 

п.1.4 ФГОС ДО 

1) системно-деятельностный подход – это 

подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной 

и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагает 

признание личностного начала в ребенке, 

ориентацию на его субъективные потребности и 

интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход -

предусматривает становление личности в 

условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу 

диалога. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Возраст 

(программа

) 

Цель  Задачи  Принципы Подходы 



Средний (4-5 

лет) 

 

Полностью 

соответствуе

т 

п. 14.1 ФОП ДО 

 

Полностью 

соответствуе

т 

п. 14.2 ФОП ДО 

Полностью 

соответствуе

т 

п. 14.3 ФОП ДО 

п.1.4 ФГОС ДО 

1) системно-

деятельностный 

подход – это подход, 

при котором в 

образовательной 

деятельности главное 

место отводится 

активной и 

разносторонней, в 

максимальной степени 

самостоятельной 

деятельности 

ребенка; 

2)

 гуманистическ

ий подход – 

предполагает 

признание 

личностного начала в 

ребенке, ориентацию 

на его субъективные 

потребности и 

интересы, признание 

его прав и свобод, 

самоценности 

детства как основы 

психического 

развития; 

3) диалогический 

(полисубъектный) 

подход -

предусматривает 

становление личности 

в условиях 

равноправных 

взаимоотношений с 

другими людьми, 

построенных по 

принципу диалога. 

 



 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

ДОУ работает в режиме 5-дневной рабочей недели с выходными днями: 

суббота, воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей с 7.00 до 

19.00 (12 часов). В ДОУ функционируют 8  групп общеразвивающей 

направленности, в которых реализуется данная Программа. 

Наполняемость групп определяется с учетом СанПиН, возраста детей. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более 

эффективно решать задачи по реализации  Программы. 

 

− количество групп и предельная наполняемость: 
 

Группа Возрастная 

категория 

Направленность 

 

Предельная 

наполняемость 

 

Средняя группа №5 

«А» 

от 4 до 5 лет Общеразвивающая 30 

 

       -  ДОУ посещает 315 воспитанников. 

 

− возрастные характеристики воспитанников: 
 

− возрастные особенности развития детей 4-5 лет 
Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой (далее «От рождения до школы»), 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.-368 с.194 

 

- прочие характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

 
Характеристика Особенности Значение для разработки или 

реализации Программы 

Кадровые условия: В соответствии со штатным 

расписанием ДОО 

 

Региональные 

особенности 

Национально-культурные 

 

Данные национально-культурные 

особенности находят свое отражение 

в п.2.8. «Рабочая программа 

воспитания», в частности в 

мероприятиях, знакомящих 

обучающихся с многообразием культур 

разных народов, проживающих на 

территории Алтайского края, России 

 



Демографические 

 

 

Миграционные процессы  отражены в 

Программе в п. 2.5 «Особенности 

взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников» 

и п. 2.6 «Направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы» 

Климатические: 

-живая и неживая природа 

района, края 

-природные сезонные изменения 

 

С учетом выделенных 

климатических особенностей, 

реализация Программы 

осуществляется круглогодично с 

выделением 2-х периодов:  

- первый период (холодный): с 

01 сентября по 31 мая, для этого 

периода характерно наличие 

образовательной деятельности 

(занятия) в процессе организации 

педагогом различных видов детской 

деятельности. 

- второй период (теплый): с 01 

июня по 31 августа, для этого периода 

характерно преобладание совместной 

деятельности ребёнка с педагогом, 

организуемой педагогами на уличных 

участках, и самостоятельной 

деятельности детей по их интересам и 

инициативе. 

 

Особенности 

материально-

технического 

оснащения: 

УМК "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ" под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой 

 

Данные особенности материально-

технического оснащения определили 

выбор части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений. 

 

 

 

− социальные условия и партнеры: 
 

 

 

медицинское сопровождение 

Клиника "Мать и дитя" г. Барнаул 

ГБУЗ "Больница №10" 

методическое сопровождение 

АИРО  имени А. М.Топорова 

МБУДО "Потенциал" 

сетевые партнеры 

библиотека №10 им. А.С.Пушкина 

гимназия №5 им.К.Павлюкова 

АлтГПУ, БГПК имени Штильке В.К. 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 

 

 Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

Возраст ФОП 

ДО/пп 

QRкод / гиперссылка  
(по желанию) 

к четырем годам 15.3.1 clck.ru/35BMd8 

к пяти годам 15.3.2 clck.ru/35BMd8 

на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста) 

15.4 clck.ru/35BMd8 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Программа Возраст QRкод/ 

гиперссылка/ 

библиограф. ссылка 

   

   

Белая К.Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников.  

 

 

 

в дошкольном возрасте: 

4-5 лет 

 

Белая К.Ю. 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-

7 лет.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

-64 с. 

about:blank
about:blank
about:blank


Николаева С.Н. "Юный 

эколог":Парциальная программа 

экологического  

воспитания. 

в дошкольном возрасте: 

4-5 лет 

 

Николаева С.Н. 

"Юный 

эколог":Парциальная 

программа 

экологического  

воспитания: Для 

работы с детьми 3-

7.-2-е изд., испр. и 

доп.-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022.-96с.  

 

 

 

 

 

 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, 

его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности 

и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики 

разработанная педагогами ДОО. Диагностика проводится в течение всего года путем 

заполнения   таблиц педагогической диагностики с показателями, выводами по всем 

возрастным группам. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к 

диагностике обязательной части Программы. 

 
Программа/ возраст  Периодичность проведения 

 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 Не проводится 

Белая К.Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников. / 

4-5 лет 

 

Николаева С.Н. "Юный эколог":Парциальная 

программа экологического  

воспитания / 

4-5 лет 

 

Проводится в течение всего 

года путем заполнения    

таблиц педагогической 

диагностики с показателями, 

выводами по всем возрастным 

группам 

 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная  часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QRкод, 

гиперссылка, 

библиограф. 

ссылка 

18.2 

18.3 

18.4 

18.5 4-5 лет / средняя группа clck.ru/35BRKQ 

18.6 

18.7 

18.8 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QRкод, 

гиперссылка, 

библиограф. 

ссылка 

19.2 

19.3 

19.4 

19.5 4-5 лет / средняя группа clck.ru/35BRgu 

19.6 

19.7 

19.8 решение совокупных задач воспитания clck.ru/35BRmp 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QRкод, 

гиперссылка, 

библиограф. 

ссылка 

20.2 

20.3 

20.4 

about:blank
about:blank
about:blank


20.5 4-5 лет / средняя группа clck.ru/35BRzs 

20.6 

20.7 

20.8 решение совокупных задач воспитания clck.ru/35BR85 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QRкод, 

гиперссылка, 

библиограф. 

ссылка 

21.2 

21.3 

 

21.5 4-5 лет / средняя группа clck.ru/35BSLe 

21.6 

21.7 

21.8   

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QRкод, 

гиперссылка, 

библиограф. 

ссылка 

22.2 

22.3 

22.4 

22.5 4-5 лет / средняя группа clck.ru/35BShB 

22.6 

22.7 

22.8 решение совокупных задач воспитания clck.ru/35BSju 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Образовательная область «Речевое развитие»  

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-5.pdf
about:blank


Стр. Возраст/группа QRкод, 

гиперссылка, 

библиограф. ссылка 
с.7-35   

с.8-60 

с.8-60 ) Белая К.Ю. 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-

7 лет.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

-64 с. 

 

с.8-60 Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

с.8-60  

с.10-27  Николаева С.Н. 

"Юный 

эколог":Парциальная 

программа 

экологического  

воспитания: Для 

работы с детьми 3-

7.-2-е изд., испр. и 

доп.-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022.-96 с. 

 

 

с.10-27 Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

с.10-27  

  

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

представлены в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 
  

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями 

СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 



 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в 

п. 2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 

 в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

 Проблемное изложение  

Эвристический метод  

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 
Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные Визуальные 

Раздаточные Аудиовизуальные 

Естественные Искусственные 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, 

приемы): 

 
в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Здоровьесберегающие технологии 

Личностно-ориентированные технологии 

Игровые технологии 

Технология проектной деятельности 

Технология исследовательской деятельности 

Информационно-коммуникативные технологии 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с 

вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части 

Программы, а так же педагогами могут быть использованы формы, способы, 



методы и средства для реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений: 
в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.- 6-е изд., доп. и иср.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022.-368 с.64-95 

 

 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность (далее - ОД) в ДОО 

включает: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или нескольковариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

 

ОД в ДОО: 

Организация различных 
видов детской деят-ти 

В режимных 
моментах 

В семье 

Самостоятельная деят-ь 
детей 



3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога.  

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности).В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей в соответствии с 

п.24.3. ФОП ДО. 

 Согласно п.24.7. ФОП ДО, игра  - форма организации жизни и деятельности 

детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Педагог 

максимально использует потенциал игры, все варианты ее применения в ДОО в 

соответствии с п.24.8. ФОП ДО.  

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

Утренний отрезок 

времени 

- Развивающее общение педагога с детьми 

-Практические, проблемные ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых 



Занятие -Проблемно-обучающие ситуации 

-Образовательные ситуации  

-Тематические события 

Прогулка -Наблюдение за объектами и явлениями природы 

-Сюжетно-ролевые и конструктивные игры 

-Элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

Вторая половина дня Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

 

 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться 

в разных периодах реализации Программы.  

  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы 

следующие культурные практики: 

Культурная практика Роль ребенка в практике Название практики Периодичность 

Игровая практика Творческий субъект 

(творческая инициатива) 

Игровые ситуации, 

индивидуальные 

игры, игры 

небольшими 

подгруппами и др. 

Ежедневно  

Продуктивная практика Созидающий и волевой 

субъект (инициатива 

целеполагания) 

Кукольный театр, 

теневой театр, игры-

драматизации и др. 

3-4 раза в 

неделю 

Познавательно-

исследовательская 

практика 

Субъект исследования 

(познавательная инициатива) 

Опыты и 

эксперименты, 

практико-

ориентированные 

проекты, 

коллекционирование 

и др. 

1-2 раза в 

неделю 

Коммуникативная 

практика 

Партнер по взаимодействию 

и собеседник 

(коммуникативная 

инициатива) 

Индивидуальная 

работа по всем видам 

деятельности и 

образовательным 

областям  

Ежедневно  



 

 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей (п.24.22. ФОП ДО) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

Чтение художественной 

литературы. 

Дополняет развивающие 

возможности других 

культурных практик 

Чтение 

художественной 

литературы, 

прослушивание 

аудиозаписей, 

рассматривание 

иллюстраций 

Ежедневно  



3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, 

в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют 

приемы наводящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 

4-5 лет 



Освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих детей проявлять инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов деятельности достаточно разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, 

педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие 

вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги 

уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают 

стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её 



достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных видах 

деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в 

ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы.  

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 

 

 

 

 

 

 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

 

Психолого-
педагогичес

ка 
поддержка 

семьи 

Единст
во 

подходо
в к 

воспита
нию и 

обучени
ю 

Повышение 
компетентн

ости 
родителей 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, Построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) базируется на принципах и подходах, изложенных в 

п.26.4. ФОП ДО. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО 

по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

 

Информирование 

 

Просвещение 

 

Развитие 
осознанного 
родительства 

 

Сотрудничество и 
партнерство 

 

Вовлечение в 
образовательный 
процесс  



-получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, 

ее запросах в отношении 

охраны здоровья и развития 

ребенка; 

-планирование работы с 

семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательных задач. 

-просвещение 

родителей(законных 

представителей) по вопросам 

особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

раннего и дошкольного 

возрастов; 

-выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

-ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

-информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы; 

-условиях пребывания ребенка 

в группе ДОО; 

-содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми. 

-консультирование 

родителей(законных 

представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; 

-особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; 

-возникающих проблемных 

ситуациях; 

-способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного 

возрастов; 

-способам организации и участия 

в детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому. 

 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с 

родителями(законными 

представителями); 

дни (недели) открытых 

дверей, открытые 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных 

представителей); сайт ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.  

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – 

КРР) 

КРР и  инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

− с ОВЗ и инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

− обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

− часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными 

и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

− обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

− одаренные обучающиеся; 

3) дети и семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей и 

так далее. 

работ, совместных работ родителей (законных 

представителей и детей; досуговая форма: 

совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями. 
Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 



4) дети и  семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учителя-

дефектологи, учителя- логопеды, музыкальные руководители, инструкторы по 

физической культуре.  

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития, и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

КРР реализуется в форме групповых и  индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его 

ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

потребностей обучающихся: 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В зависимости от ООП обучающихся в соответствии с п.28 ФОП ДО определяются 

следующие задачи КРР: 

 

Категории целевых 

групп обучающихся 

Диагностика КРР 

Нормотипичные дети с 

нормативным кризисом 

развития 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося, выявление его 

резервных возможностей 

коррекция и развитие высших 

психических функций 

Дети с большим количеством 

пропусков в посещении ДОО 
своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении 

организация, разработка и 

проведение специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для 

преодоления трудностей в 

освоении образовательной 

программы  и социализации 

 

ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ 
ДЕТИ 

 (28.6 ФОП ДО) 
 

коррекция (развитие) 
коммуникативной, 
личностной, эмоционально-
волевой сфер, 
познавательных процессов; 
снижение тревожности; 
помощь в разрешении 

поведенческих проблем; 
создание условий для 

успешной социализации. 

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ  

(п.28.7 ФОП ДО) 
 

определение вида 
одаренности 
вовлечение родителей 

(законных представителей) 
в образовательный процесс  
создание атмосферы, 

поощряющей проявление 
индивидуальности 
формирование 

коммуникативных навыков 
обогащение РППС 

БИЛИНГВЫ, ДЕТИ 
МИГРАНТОВ  

(п.28.8 ФОП ДО) 
 

развитие 
коммуникативных навыков 
формирование уверенного 

поведения и социальной 
успешности 
коррекцию 

деструктивных 
эмоциональных состояний 

ДЕТИ "ГРУППЫ 
РИСКА" 

(п.28.9 ФОП ДО) 
 

помощь в решении 
поведенческих проблем; 
формирование адекватных, 

социально-приемлемых 
способов поведения; 
развитие рефлексивных 

способностей 
совершенствование 

способов саморегуляции 



Дети, испытывающие 

трудности в освоении 

образовательных программ, 

развитии, социальной 

адаптации 

ранняя (с первых дней 

пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин 

трудностей социальной 

адаптации 

организация, разработка и 

проведение специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для 

преодоления нарушений 

поведения  и развития, 

трудностей в освоении 

образовательной программы  и 

социализации 

Одаренные дети изучение, констатация в 

развитии ребенка его интересов 

и склонностей, одаренности; 

изучение направленности 

детской одаренности 

создание условий, 

обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной 

познавательной 

направленностью, высоким 

уровнем умственного развития 

или иной направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной РППС 

для разных видов деятельности 

Дети и семьи в трудной 

жизненной ситуации 
изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного 

воспитания ребенка 

оказание поддержки ребенку в 

случаях неблагоприятных 

условий жизни, 

психотравмирующих 

обстоятельствах 

Дети и  семьи в социально 

опасном положении 
выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды 

оказание поддержки ребенку в 

случаях неблагоприятных 

условий жизни, 

психотравмирующих 

обстоятельствах при условии 

информирования 

соответствующих структур 

социальной защиты; 

помощь в устранении 

психотравмирующих ситуаций 

в жизни ребенка 



Дети «группы риска» мониторинг развития детей и 

предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в их 

развитии; 

изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей обучающихся 

развитие эмоционально-

волевой и личностной сферы 

обучающегося и 

психологическую коррекцию 

его поведения; 

развитие коммуникативных 

способностей, социального и 

эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование 

их коммуникативной 

компетентности; 

формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей 

включение детей иностранных 

граждан в российское 

образовательное пространство с 

сохранением культуры и 

идентичности, связанных со 

страной исхода 

(происхождения); 

преодоление педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранить неадекватные 

методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей 

(законных представителей) с 

детьми 

 

 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

 
Диагностическая 

работа 
Коррекционно-

развивающая работа 
Консультативная 

работа 
Информационно-

просветительская 

работа 



определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося, 

выявление его 

резервных 

возможностей; 

своевременное 

выявление детей, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогическом 

сопровождении; 

ранняя (с первых дней 

пребывания 

обучающегося в ДОО) 

диагностику 

отклонений в развитии 

и анализ причин 

трудностей 

социальной адаптации; 

изучение, констатация 

в развитии ребенка его 

интересов и 

склонностей, 

одаренности; 

изучение 

направленности 

детской одаренности; 

изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребенка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных 

факторов социальной 

среды и рисков 

образовательной 

среды; мониторинг 

развития детей и 

предупреждение 

возникновения 

психолого-

педагогических 

проблем в их развитии; 

изучение развития 

эмоционально-волевой 

сферы и личностных 

особенностей 

обучающихся; 

изучение 

индивидуальных 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей 

обучающихся. 

коррекция и развитие 

высших психических 

функций; организация, 

разработка и 

проведение 

специалистами 

индивидуальных и 

групповых 

коррекционно-

развивающих занятий, 

необходимых для 

преодоления 

трудностей в освоении 

образовательной 

программы  и 

социализации; 

организация, 

разработка и 

проведение 

специалистами 

индивидуальных и 

групповых 

коррекционно-

развивающих занятий, 

необходимых для 

преодоления 

нарушений поведения  

и развития, трудностей 

в освоении 

образовательной 

программы  и 

социализации; 

создание условий, 

обеспечивающих 

развитие, обучение и 

воспитание детей с 

ярко выраженной 

познавательной 

направленностью, 

высоким уровнем 

умственного развития 

или иной 

направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной 

РППС для разных 

видов деятельности; 

оказание поддержки 

ребенку в случаях 

неблагоприятных 

условий жизни, 

психотравмирующих 

обстоятельствах при 

условии 

информирования 

соответствующих 

структур социальной 

защиты; 

разработка 

рекомендаций по 

основным 

направлениям работы с 

обучающимися с 

трудностями в 

обучении и 

социализации, единых 

для всех участников 

образовательных 

отношений; 

консультирование 

специалистами 

педагогов по выбору 

индивидуально 

ориентированных 

методов и приемов 

работы с 

обучающимися; 

консультативную 

помощь семье в 

вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов 

КРР с ребенком 

Различные формы 

просветительской 

деятельности (лекции, 

беседы, 

информационные 

стенды, печатные 

материалы, 

электронные ресурсы), 

направленные на 

разъяснение 

участникам 

образовательных 

отношений-

обучающимся (в 

доступной для 

дошкольного возраста 

форме), их родителям 

(законным 

представителям), 

педагогам-вопросов, 

связанных с 

особенностями 

образовательного 

процесса и психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, 

трудностями в 

обучении и 

социализации; 

проведение 

тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для 

педагогов и родителей 

(законных 

представителей) по 

разъяснению 

индивидуально-

типологических 

особенностей 

различных категорий 

обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, 

трудностями в 

обучении и 

социализации. 



 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования и предусматривает предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей 

или комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а 

для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная 

образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, 

реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 

материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических 

рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-

образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей 

или комбинированной направленности реализуется с учетом: 



- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ 

к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 

ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы   

 

В ДОО ведется инновационная деятельность в рамках сетевого взаимодействия 

с АлтГПУ и БГПК имени В.К. Штильке, посредством организации и проведения 

просмотров открытых занятий для студентов педагогами-наставниками ДОО. 

 

 2.8. Рабочая программа воспитания  

 
Пояснительная записка. 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания составляют традиционные ценности российского 

общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 



созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколении, единство народов России..  

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

12) Ценности  культура и красота лежат в основе эстетического направления  

воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования 

и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью  рабочей Программы воспитания  в 

ДОО. 

 

Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о

 традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 



3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель    патриотического    направления    воспитания содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств,    интереса, чувства любви и уважения к 

своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России 

в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

Формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости 

за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 



опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально- ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно­ 

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно­ 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско­ взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно- историческом и личностном 

аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско­ взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.  

 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 



условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

осуществляются в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения 

к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных инравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

3)Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 



содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены 

в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу 

раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 
Направление 

воспитания 

Ценности Показате

ли 

Патриотическо

е 

Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким

 людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственн

ое 

Жизнь, 

милосерд

ие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничеств

о 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательно

е 

Познание Проявляющий интерес к окружающему

 миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и оздоровительное Здоров

ье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 



Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой 

и других видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой

 деятельности (изобразительной,

  декоративно-

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направлен

ие 

воспитани

я 

Ценности Показате

ли 

Патриотическое Родин

а, 

приро

да 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким 

людям. 

Духовно 

нравственн

ое 

Жизнь, 

милосерд

ие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и

 зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

  способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничеств

о 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 



Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу          в

 познавательной,

 игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и оздоровительное Здоров

ье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 
 

Содержательный раздел Программы воспитания 

Программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного 

вида   построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

1) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования. 

2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение. 



3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона. 

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни. 

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения. 

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения. 

7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного 

процесса, при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно- этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ. 

 

 

Уклад ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, 
определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 
деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 
дошкольного образования. 

Уклад ДОО - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 
образовательных отношений: руководителя ДОО, воспитателей и специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 
представителей), субъектов социокультурного окружения образовательного 
учреждения. 



Уклад ДОО опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает 

специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение 

оптимального двигательного режима, разумное чередование и сочетание 

умственных, эмоциональных и физических нагрузок в специально организованной 

деятельности детей, совместной со взрослыми, а также самостоятельной 

деятельности. Обязательно выделено время для восприятия художественной 

литературы, утреннего и вечернего круга. 

Ключевыми элементами уклада МБДОУ «Детский сад № 197» 

комбинированного вида значатся: 

безопасные условия организации воспитательного процесса, 

принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей 

во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между 

детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях, 

атмосфера эмоционального комфорта и благополучия, 

организация различных видов детской деятельности (организованной, 

совместной), создание условий для самореализации воспитанников в 

самостоятельной 

деятельности, конкурсном движении, 

сложившиеся традиции ДОО, группы, созданная в ДОО, группах 

развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и дизайн 

оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям, 

наличие интереса у взрослых и детей (сообщества), участие в

 творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, 

социально значимых акциях регионального, областного уровня. 

 

 



Цель   и   смысл  

деятельности 

ДОО, её  миссия 

Основные цели деятельности  определены в Уставе 

ДОО: обеспечение реализации предусмотренных 

законодательством Российской Федерации 

полномочий органов местного самоуправления  в 

сфере образования; 

создание благоприятных условий для личностного 

развития, образования и общения воспитанников; 

обеспечение безопасности жизнедеятельности 

воспитанников и работников ДОО; 

формирование у воспитанников современного 

уровня знаний, способствующих развитию 

интеллектуального потенциала, творческих 

способностей, дарований воспитанников; 

участие и реализация государственной 

политики в области образования. 

Смысл деятельности нашего детского 

сада мы видим в создании условий для 

всестороннего развития детей их успешной 

социализации. 

Миссия нашего детского сада заключается в 

объединении усилий ДОУ и семьи для создания 

условий, раскрывающих индивидуальность 

ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему 

успешность сегодня и в будущем. 

Миссия ДОО – предоставление каждому ребенку 

возможности радостно и содержательно прожить 

самоценный период дошкольного детства с 

возможностью максимальной самореализации, 

сохранение и укрепление здоровья каждого 

ребенка, осуществление коррекции речевого 

развития детей. 
 

 

 



Принципы жизни и 

воспитания  в ДОО 

 

1) обеспечивают всестороннее развитие 

каждого ребенка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка; 

2) реализуют принцип возрастного 

соответствия - содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с 

психическими законами развития и возрастными 

особенностями; 

3) сочетают принципы научной 

обоснованности и практической применимости - 

соответствуют основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики; 

4) соответствуют критериям полноты, 

необходимости и достаточности - поставленные 

цели и задачи решают на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному «минимуму»; 

5) объединяют обучение и воспитание в 

целостный образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей; 

6) построены на принципах позитивной 

социализации детей на основе принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства; 

7) обеспечивают преемственность 

между всеми возрастными группами, между 

детским садом и начальной школой; 

8) реализуют принцип индивидуализации 

дошкольного образования, что означает построение 

образовательного процесса с учетом 

индивидуальных особенностей, возможностей и 

интересов детей; 

9) базируются на личностно-

ориентированном взаимодействии взрослого с 

ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

поддержку и развитие инициативы детей в 

различных видах деятельности; 

10) предусматривают учет региональной 

специфики и особенностей; реализуется 

принцип открытости дошкольного 

образования; 

11) предусматривают эффектное 

взаимодействие с семьями 



Образ ДОО, её 

особенности, 

символика, внешний 

имидж 

МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного 

вида - это отдельно стоящее двухэтажное здание в 

р.п. Южный Центрального района г.Барнаула. В 

районе отсутствуют объекты промышленного 

производства, в территориальной близости   

имеются учреждения культуры и образования. 

ДОО является открытой социальной системой, 

частью городского образовательного пространства, 

успешно сотрудничающая с различными 

организациями по основным направлениям: 

образовательное, психологическое, социально- 

педагогическое. 

ДОО обеспечивает получение дошкольного 

образования, присмотр и уход за воспитанниками в 

возрасте от 1,6 лет до прекращения 

образовательных отношений. В ДОО 

функционирует 8 групп общеразвивающей 

направленности, 5 групп компенсирующей 

направленности: 2 группы для детей с ЗПР, 3 

группы для детей с ОНР. Режим работы: 

пятидневная неделя в течении календарного года. 

Время работы: 7.00-19.00 с понедельника по 

пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. Детский сад имеет территорию с 

игровым оборудованием, зелеными насаждениями, 

цветником, огородом, имеется спортивная 

площадка. Материально-техническая база на 

хорошем уровне, педагоги имеют высокий   

профессиональный   уровень.   Коллектив   ДОО   

стабильный.                                                               

Логотип нашего детского сада (бренд) -эмблема 

круглой формы, которая выражает идею единства, 

цикличности, непрерывности развития. В центре 

эмблемы изображена карусель-символ детства, 

радости, счастья. Желтая курусель-это взрослые: 

педагоги и родители. Два детских образа на 

карусели- наши замечательные воспитанники. 

Карусель символизирует единение, дружбу, 

взаимопонимание всех участников 

образовательных отношений. Желтый цвет в 

эмблеме детского сада олицетворяет тепло, 

оптимизм и радость наших педагогов, которыми 

они с удовльствием делятся с детьми. Голубой 

цвет на эмблеме символизирует голубое мирное 

небо. способный предоставить качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 

МБДОУ «Детский сад № 197» 

комбинированного вида  открыт, взаимодействует 

с внешней средой, развивается, реагирует на ее 

запросы. 



 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДОУ 

Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, 

где каждый ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, 

всегда выслушают, поймут и помогут. 

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 

 

1. 

Обеспечить 

эмоциональн

ое 

благополучи

е 

ребенка 

Для этого педагог должен: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их 

чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты 

поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных 

культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут 

выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям 

и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых 

дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или 

в небольшой группе детей. 

2. Формировать 

доброжелательн

ые, 

внимательные 

отношения 

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их 

смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста 

по созданию новых норм и правил (когда дети совместно 

предлагают 

правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

  



3. Развивать 

самостоятельнос

ть 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети 

могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с 

различными объектами, в том числе с растениями; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений. 

• с целью поддержания детской инициативы педагогам следует 

регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события

 со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу

 (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой 

группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

4. Создавать 

условия для 

развития 

свободной 

игровой 

деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно 

события дня отражаются в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого 

игра развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный 

характер (например, предлагать новые идеи или способы 

реализации детских идей). Спонтанная игра является не столько 

средством для организации обучения, сколько самоценной 

деятельностью детей. 



5. Создавать 

условия для 

развития 

познавательн

ой 

деятельност

и 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления; 

• регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в 

том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые 

могут быть даны разные ответы; 

• обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения 

той или иной ситуации; 

• организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать 

разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая 

увидеть несовпадение точек зрения; 

• строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые 

могут изменить ход дискуссии; 

• помогать организовать дискуссию; 

• предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в 

том числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда 

детям 

трудно решить задачу. 

  

6. 

Создавать 

условия 

для 

развития 

проектной 

деятельности 

С целью развития проектной деятельности педагог должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в 

разных ситуациях, регулярно предлагать проектные 

образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим 

выдвигать проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении 

своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого 

предложенного варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты 

решений, аргументировать выбор варианта. 

7. 

Создавать 

условия 

для 

самовыражения 

средствами 

искусства 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами 

искусства, педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать 

свои произведения; 

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий 

творческими видами деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для 

занятий техническими навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и 

выборе необходимых для этого средств; 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на 

которых дошкольники могут представить свои произведения для 

детей разных групп и родителей. 



8. 

Создавать 

условия 

для 

физическо

го 

развития 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального 

принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в 

том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с 

разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, 

лазать, прыгать. 

9. 

Осуществлят

ь построение 

вариативного 

развивающег

о 

образования 

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, 

организованные взрослым; обогащенные игры детей в центрах 

активности, созданных при помощи взрослого; образовательное 

событие, в процессе которого взрослый участвует с детьми; 

свободная игра детей, во время которой взрослый не вмешивается). 

 

Педагог ДОУ должен соблюдать нормы профессиональной этики и 

поведения: 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; уважительное отношение к личности 

воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать 

ему; умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать 

ему; уравновешенность и самообладание, выдержка в 

отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; умение сочетать требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; знание возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников; соответствие 

внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Основной принцип взаимоотношения семьи и детского сада: «Союз 

педагогов и родителей — залог счастливого детства». 

Необходимо, чтобы родители из требовательных «заказчиков 

образовательной услуги», стали союзниками, партнерами и помощниками 

воспитателей, участниками образовательного процесса.     Партнерство означает, 



что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за 

воспитание детей. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей. Уважение, 

сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими 

позитивному проведению диалога. Диалог с родителями (законными 

представителями) необходим также для планирования педагогической работы. 

Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее 

решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с 

родителями (законными представителями) о своей работе и о поведении детей во 

время пребывания в ДОУ. Родители (законные представители), как правило, хотят 

знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к 

детскому саду, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы. В этом случае ситуативное взаимодействие способно 

стать настоящим образовательным партнерством. 

Программой предусмотрено вовлечение родителей в воспитательное 

пространство ДОУ, участие в образовательной деятельности, обмен мнениями 

между родителями (законными представителями) воспитанников. 

Взаимоотношения между сотрудниками регулируются локальными 

нормативными  актами ДОУ. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных 

задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, положительный 

эмоциональный настрой в группе, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей в условиях ДОУ. 

Ключевые правила ДОО 

            Образовательное учреждение самостоятельно разрабатывает и принимает 

локальные нормативные акты, содержащие нормы, регулирующие 

образовательные и иные отношения с учетом мнения  родителей в пределах своей 

компетенции в соответствии с действующим законодательством РФ, Уставом 

МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного вида. 

Все документы размещены на информационных стендах, официальном сайте 

учреждения:  

http://www.ds197.inkaut.ru/ 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ 

При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание 

социально- исторические события региона, национальный состав населения  

Алтайского края, их быт, культуру и традиции, а также климатически условия 

региона: время начала и окончания тех илииных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега, ледоход и т.д.), ярко выраженные особенности холодной зимы и 

жаркого лета, короткой весны и затяжной осени; состав флоры и фауны; 

длительность светового дня. С учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей 

http://www.ds197.inkaut.ru/


(законных представителей) воспитанников, социальный состав семей 

воспитанников, их национальные особенности. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на 

развивающих занятиях, организованные педагогом (регламентировано учебным 

планом), совместной детско- взрослой деятельности (образовательное событие), 

самостоятельной деятельности в созданных условиях для детских игр.    Освоение 

и закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения осуществляется во 

время режимных моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

воспитательного процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого 

планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей и 

готовности, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов, с учетом 

современных тенденций дошкольного образования. Педагоги ДОУ использует 

календарь образовательных событий, приуроченных к государственным и 

национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям 

российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, 

традицией  каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, который 

проводится в форме развивающего диалога. Утренний круг — это начало дня, 

когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться 

предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного 

будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах 

и т. д. Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждения с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 

сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать 

и понимать друг друга. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди 

сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит 

сложившимся традициям группы и детского сада в целом. К традиционным 

мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, Осенний бал, Новый год, Масленица, 

8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей. Ежегодно проходят 

выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые и дети принимают 

участие в конкурсных мероприятиях города и края. 
 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС, среда) ДОУ 

отражает федеральную, региональную специфику и включает: оформление 

помещений; оборудование; игрушки. 

РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда ДОУ включает знаки и символы государства, региона, города и 

организации, 



отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда ДОУ безопасна, гармонична и эстетически 

привлекательна. Среда ДОУ  обеспечивает ребенку: 

возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность 

семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей, 

возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира, 

возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и сохранены 

в среде, 

возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта, 

возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. 

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация, воспитатели 

ориентируются на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей 1,6-7 лет. 

В МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного вида созданы условия 

для осуществления воспитательно-образовательного процесса в соответствии с 

требованиями санитарно- эпидемиологических правил и нормативов, пожарной и 

антитеррористической безопасности, норм охраны труда. Оборудованы 

специальные помещения: медицинский блок, пищеблок, прачечная, методический 

кабинет, кабинет заведующего, педагога-психолога, логопедический кабинет, 

кабинет дефектолога. Для проведения музыкальных и двигательных занятий, 

культурно - массовых мероприятий с участниками образовательных отношений, 

проведения педсоветов, собраний на первом этаже размещён музыкальный и 

спортивный залы с комплектами физкультурного, музыкального оборудования, 

техникой. 

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры»), оснащенных развивающим материалом. В игровых помещениях 

каждой группы имеется игровые центры по основным направлениям воспитания: 

«Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, 

раздаточный, счётный материал и большое количество игр по развитию логико - 

математического мышления. Это игры на плоскостное моделирование, вкладыши 

– формы, наборы мозаик разной формы, геометрическое лото; настольные игры, 

палочки Кюизнера, блоки Дьенеша, кубики Никитина и т.д. 

«Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации, игры), иллюстрации с изображением красочно оформленных 

ближайших улиц и зданий, макет проезжей части, макет светофора, дорожных 

знаков «Мир в картинках». 



«Центр театра и музыки»: разные виды театра: настольный, на ширме, на 

фланелеграфе, пальчиковый, носочный. Домик (избушка) для показа фольклорных 

произведений. Атрибуты для ярмарки, аксессуары сказочных персонажей, 

музыкальные инструменты, музыкально-дидактические игры, 

«Центр «Краеведения и патриотизма» имеется геральдика России и 

Алтайского края, наглядные и методические материалы по тематике, 

энциклопедии, справочные материалы для дошкольников, дидактические игры по 

патриотическому воспитанию, соответствующие возрасту, а также представлены 

фигуры кукол в национальных костюмах. 

«Центр экспериментирования» представлен мини – лабораторией «Мы 

познаем мир», содержащая материал, оборудование для игр с водой и песком, 

экспериментирования, емкости разной вместимости; календарь природы, 

комнатные растения, песочные часы, лейки, опрыскиватель, лупы, микроскоп. 

Здесь же представлены 

книги о временах года, иллюстрации и календарь погоды. Для знакомства 

дошкольников с растительным миром в группе ежегодно оформляется «Огород на 

подоконнике». Имеются карты по климатическим зонам, животному и 

растительному миру, алгоритмы выполнения трудовых действий, правила 

безопасности при проведении опытов. 

«Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для 

обыгрывания построек, схемы-образцы построек и алгоритм их выполнения, 

тематические строительные наборы. Здесь дети закрепляют навыки коллективной 

работы, учатся распределять обязанности, планировать процесс изготовления 

постройки. 

«Книжный уголок»: подобрана литература по программе различных жанров, 

имеются журналы, иллюстрации, познавательные атласы, наборы открыток 

различной тематики, портреты писателей. 

«Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: 

карандаши, бумага, восковые мелки, гуашь, пастель, формочки для лепнины, 

трафареты, шаблоны. Предусмотрено наличие образцов различных техник 

изобразительной деятельности. 

«Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых 

игр: детская игровая мебель, предметы-заместители, тематические комплекты 

игрушек. 

В группах имеется инвентарь для дежурства, бытового труда. 

Мебель в группе расставлена с учетом возможности проведения утреннего и 

вечернего круга, выделено место для «Уголка уединения». В группах еженедельно 

оформляется тематический уголок в соответствии темы недели (дня). 

В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского 

творчества, результаты НОД по рисованию, лепки, аппликации, художественному 

труду. Для родителей(законных представителей) воспитанников имеется 

информационный стенд для размещения памяток, рекомендаций, консультация по 

вопросам воспитания и образования детей, ежедневное меню. 



Насыщенность РППС в группах ДОУ соответствует возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы,напольные модули. Все 

оборудование, игрушки, пособия доступны детям, безопасны в использовании. 

Воспитатели ДОУ обеспечены учебно-методическим комплектом, который 

включает: программы, учебно-методические пособия, справочную, 

энциклопедическую, художественную литературу, учебно-наглядные пособия, 

ЭОР. 

Специальных условий для обучения и воспитания детей с ОВЗ, детей – 

инвалидов  МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного вида  не имеет. 
 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и 

культурная среда ДОУ 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания является составляющей Программы 

воспитания ДОУ. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные  особенности и опирается на построение социального партнерства 

ДОУ. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного вида является открытой 

социальной системой, успешно сотрудничающая с организациями: МБОУ «СОШ 

№ 63» г.Баргаул р.п.Южный, КГБУЗ "Городская больница № 10", БГПК имени 

Штильке В.К.(сетевое взаимодействие), АлтГПУ (проведение открытых 

просмотров деятельности педагогами-наставниками). 

 

Воспитывающая среда ДОУ 

          Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

⎯ «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 



⎯ «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 

ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия 

ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

⎯ «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности - игровой. 

Воспитывающая среда ДОУ направлена на поддержку и развитие 

инициативы, самостоятельности, самореализации в процессе различных видах 

детской деятельности с учетом особенностей участия педагога, а именно: 

 
Форма участия 

педагога 

Задача педагога Ожидаемый 

образовательный 

результата 

Организует занятия. 
Цель: освоение
 новых знаний  и умений для использования   в проектной, событийной, самостоятельной 
деятельности. 

Соблюдать
 принци
пы дошкольного образования 

Комплексное всестороннее 
развитие детей по всем 
образовательным областям в 
соответствии с Программой 
и ФГОС ДО. 

Педагог помогает 

Цель:
 стимулирован
ие детскую 
самостоятельность  и инициативу, и, при необходимости, помочь детям реализовать свои замыслы (недирективное содействие). 

Наблюдать за детьми, при 
необходимости, 
 помогать 
(объяснить, как пользоваться 
новыми
 материала
ми, подсказать новый способ 
действия и пр.). 
Помогать детям наладить 
взаимодействие друг с другом 
в совместных занятиях и 
играх в центрах активности. 

Следить,       чтобы        

каждый 

ребенок нашел себе 

интересное 

занятие. 

Развивается инициатива и 
самостоятельность, умения 
найти себе занятие и 
партнеров по совместной 
деятельности. 
Формируются

 умен
ия договариваться, 
способности к 
сотрудничеству и 
совместным действиям. 



Педагог создает 
условия для 
самореализации. 
Цель: 

 обеспечить 
условия для проектной 
деятельности как 
одного из важнейших 
элементов ПДР
 (пространст
во детской 
реализации). 

Заметить проявление детской 
инициативы. 
Помочь ребенку (детям) 
осознать и сформулировать 
свою идею. 
При необходимости, помочь в 
реализации проекта, не 
забирая при этом инициативу 
(недирективная помощь). 
Помочь детям в 
представлении 
(предъявлении, презентации) 
своего проекта. 
Помочь всем (участникам 
проекта и окружающим) 
осознать пользу, значимость 
полученного результата для 
окружающих. 

Развивается инициатива и 
самостоятельность. 
Формируется уверенность в 
себе, чувство собственного 
достоинства и собственной 
значимости для сообщества. 
Появляется стремления быть 
полезным обществу. 
Развиваются
 когнитивн
ые способности (умение 
думать, анализировать, 
работать с информацией). 
Развиваются регуляторные 
способности (умение ставить 
цель, планировать, достигать 
поставленной цели). 
Развиваются 
коммуникативные 
способности
 (умен
ие презентовать свой проект 
окружающим, рассказать о 
нем, сотрудничать в 
реализации проекта со 
сверстниками и 

взрослыми). 



Взрослый участвует в 
процессе наравне с 
детьми. 
Цель: заинтересовать 
детей в нахождении 
решения проблемной 
ситуации. 

Найти и ввести в детское 
сообщество
 проблемн
ую ситуацию, которая 
заинтересует детей. 
Дать детям возможность 
разворачивать действие по 
своему пониманию, оказывая 
им, при необходимости, 
деликатное содействие, 
избегая прямых подсказок и 
указаний. 
Помогать детям планировать 
событие так, чтобы они 
смогли реализовать свои 
планы. 
Насыщать
 событ
ие образовательными 
возможностями, когда дети на 
деле могут применить свои 
знания и умения в счете, 
письме, измерении, 
рисовании, конструировании 
и пр. 

Развивается

 творческа

я 

инициатива

 

и 

самостоятельность. 
Формируется детско-
взрослое сообщество группы. 
Развиваются умения работать 
в команде,
 конструктив
но взаимодействовать
 со 
сверстниками и взрослыми. 
Развиваются способности на 
практике
 применя
ть полученные знания, 
умения, навыки. 
Развиваются регуляторные 
способности (умение ставить 
цель, планировать, достигать 
поставленной цели). 
Развиваются
 когнитивн
ые способности (умение 
думать, 
анализировать, работать с 

информацией). 

Педагог не 
вмешивается. Цель: 
создать условия для 
игры, как ведущего 
вида
 деятельнос
ти дошкольников. 

Создавать условия для 
детских игр (время, место, 
материал). 
Развивать детскую игру. 
Помогать
 взаимодействова
ть детям в игре. 
Не вмешиваться в детскую 
игру, давая детям проявить 
себя и свои способности. 

Происходит
 всестороннее 
развитие детей 
 (социально- 
коммуникативное, 
познавательное,  
 речевое, 
художественно-эстетическое, 

физическое) 

Развивается
 детск
ая инициатива. 
Формируются

 умени

я 

  соблюдать правила в
 играх, 
выполнять различные роли. 
Развиваются
 способнос
ти взаимодействовать 
 со 
сверстниками, договариваться, 

разрешать конфликты. 



 

Общности ДОУ 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОУ можно выделить следующие общности: педагог – дети; родители 

(законные представители) - ребёнок (дети);  педагог- родители (законные 

представители). 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

работниками ДОУ. Сами участники сообщества должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такого 

сообщества является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Для педагогов, сотрудников ДОУ важно и необходимо: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивают и объединяли воспитанников; 

воспитывать чувство ответственности перед группой детей за свое поведение. 

Профессионально­ родительское сообщество включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместных 

усилий взрослых невозможно выявить особенности ребенка и в дальнейшем 

создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослое общность – для неё характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 



нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность (общество сверстников) - необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагог должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. Педагоги ДОО применяют технологию дети-волонтеры. 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные 

программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие 

факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а 

также уважать и признавать способности и достижения родителей (законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Задачи: 

1) обеспечить взаимное информирование о ребенке и разумное 

использование полученной информации педагогами и родителями в интересах 

детей; 

2) обеспечить открытость ДОУ: открытость и доступность информации, 

регулярность информирования, доступ родителей в пространство детского сада; 

3) привлечь к максимальному участию родителей в образовательном 



процессе (участие родителей в совместных мероприятиях, конкурсных 

мероприятиях детского сада, района, города, образовательном процессе, в решении 

организационных вопросов и пр.); 

4) обеспечить педагогической поддержкой семьи воспитанников, 

повысить компетентности родителей в вопросах развития, образования и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей; 

5) обеспечить единство подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей. Уважение, 

сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими 

позитивному проведению диалога. Диалог с родителями (законными 

представителями) необходим также для планирования педагогической работы. 

Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее 

решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в 

ДОУ. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о 

возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к детскому 

саду, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы. В этом случае ситуативное взаимодействие способно 

стать настоящим образовательным партнерством. 

Программой предусмотрено вовлечение родителей в воспитательное 

пространство               ДОУ, участие в образовательной деятельности, обмен 

мнениями между родителями (законными представителями) воспитанников. 

 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 
родителей (законных представителей) в процессе воспитательной 
работы 

 

 

Изучение

 сем

ей 

воспитанников 

Беседы с родителями, наблюдение за общением родителей и 

детей, опрос, анкетирование, рисуночные тесты, беседы с детьми 

о семье 

Информационно- 

консультативн

ая 

деятельность 

Буклеты, памятки, информационные ящики, стенды, наглядная 

информация, подгрупповые и индивидуальные консультации; 

презентация достижений, мастер-класс. 

Просветительск
ая деятельность 

Родительские гостиные, школа для родителей, консультирование, 
тематические встречи, организация тематических
 выставок 
специальной литературы, семинары, лекции специалистов

 ДОУ, беседы, дискуссии, круглые столы 



Совместна
я 
деятельнос
ть 

Совместные  детско-родительские проекты, экскурсия,
 игровые семейные викторины, вернисажи, 
выставки работ, физкультурно- 
спортивные мероприятия, социальные акции, музыкальные 

праздники, концерты, конкурсные мероприятия, видеосалон. 
 

Педагоги могут использовать любые иные актуальные для них формы 

взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников. 

 

События ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:  

1) проекты воспитательной направленности: детско- взрослые проекты, 

проводимые с целью ознакомления с семейными традициями, историей родного 

города и края, страны,профессиями взрослых, культурным наследием народов 

России, подвигом воинов, освоением космоса, достижениями российских 

спортсменов и др. 

2) праздники: сезонные (осень, зима, весна, лето); фольклорные 

(народные традиции); общегражданские праздники страны (Новый год, День 

защитника Отечества, Международный женский день, День защиты детей, День 

Победы и т.д.). Тематические, приуроченные к памятным датам и событиям 

истории и культуры (День матери, День России,  день семьи и пр.) 

3) общие дела: детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры, досуги, общение детей со 

старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно-

значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 



При проектировании события в ДОУ педагоги учитывают его 

структуру: получение известия и принятие решения – эмоциональный 

взрыв, 

ожидание самого события, подготовка к нему, 

наступление ожидаемого события – еще один эмоциональный взрыв, 

жизнь после события, изменения, оставляющие след в душе, воспоминаниях. 

Образовательное событие может быть запланировано воспитателем или 

возникнуть по инициативе детей, может быть привязано к календарно-

тематическому плану, традициям. 

Педагоги ДОУ учитывают, что в образовательном событии принимают 

участие все дети от начала его и до его окончания, постоянно («Новогодний квэст», 

«Почему птицы улетают на юг?», «Путешествие в Африку» и пр.). Традиционно 

проводятся событийные праздники в разнообразных формах организации: концерт, 

представление проекта, соревнование, квэст, викторина, фестиваль, тематический 

вечер встреч, ярмарка. 

 

Ритмы жизни 

Для решения образовательных задач Программы необходимо 

использовать огромный потенциал режимных моментов не только как присмотр 

и уход за детьми, но и возможность для их обучения и воспитания, создания 

ситуаций для применения имеющегося опыта, формирования самостоятельности 

в практической деятельности 

 
Режимные моменты Задача педагога Ожидаемый 

образовательный 

результата 

Утренний прием Встречать детей приветливо, 
доброжелательно, здороваясь 
персонально с каждым 
ребенком. Пообщаться с 
родителями, обменяться
 необходим
ой информацией (сообщить о 
предстоящих событиях, об 

успехах и проблемах ребенка). 

Эмоциональный комфорт и положительный заряд на день. Развитие навыков вежливого общения. 
Вовлеченность родителей в образовательный процесс. 



Утренняя гимнастика 
- оргмомент в
 начале дня,
 нацеленный
 на создание 
положительного 
эмоционального 
настроя и
 сплочение 
детского коллектива. 

Провести зарядку 
весело и интересно, 
грамотно. 
Способствовать
 сплочен
ию детского сообщества, 
развитию двигательных 
навыков. 

Положительный 
эмоциональный 
заряд. 
Сплочение
 детско
го коллектива, развитие 
добрых взаимоотношений 
 между 
детьми,

 умени

я 

взаимодействовать. 

Музыкальное и

 физическое 

развитие. 

Дежурство. 

Это почетно, это 

важно, это 
интересно, это 
ответственно. 
Обязанности 
дежурных должны 
быть всем понятны. 

Позаботиться о том, чтобы все 
знали, кто сегодня дежурит: 
обозначить имена дежурных на 
стенде, выдать им 
необходимые атрибуты 
(фартук, повязку или др.), 
объявить дежурных на 
утреннем круге. 

Давать    дежурным     

посильное 

Приобщение к труду, 
воспитание ответственности 
и самостоятельности. 
Воспитание умения ценить 
чужой труд, заботу, умения 
быть благодарным. 

Формирование

 привыч

ки пользоваться 

«вежливыми» 

 задание, чтобы они знали свои 
обязанности, и чтобы могли 
успешно с ними справиться. 
Формировать у дежурных 
ответственное отношение к 
порученному делу, стремление 
сделать его хорошо. 
Способствовать тому, чтобы 
остальные дети видели и 
ценили труд дежурных, 
учились быть им 
благодарными за их старание, 
не забывали поблагодарить. 
Использовать образовательные 
возможности
 режимно
го момента (поддержание 
навыков счета, развитие речи, 
мышления 
и т. д.). 

словами. 



Подготовка к приему 
пищи 

Учить детей быстро и 
правильно мыть руки. 
Приучать детей  к самостоятельности (мыть руки самостоятельно,  без напоминаний). 
Обсуждать с детьми, почему 
так важно мыть руки, чтобы 
дети понимали, что это 
жизненная необходимость для 
сохранения здоровья. 

Умение самостоятельно и 
правильно мыть руки 
(воспитание
 культур
но- гигиенических 
 навыков, 
навыков самообслуживания). 
Понимание того, почему 
необходимо мыть руки перед 
едой, (формирование 
навыков здорового образа 
жизни). 
Выработка привычки мыть 
руки перед едой без 
напоминаний
 (развит
ие самостоятельности  и 

саморегуляции). 

Прием пищи Создавать все условия для 
того, чтобы дети поели 
спокойно, в своем темпе, с 
аппетитом. 
Поощрять детей
 есть 
самостоятельно в соответствии 
со своими возрастными 
возможностями. 
Воспитывать культуру 
поведения за столом, 
формировать привычку
 пользовать
ся 
«вежливыми» словами. 
Обращать внимание детей на 
то, как вкусно приготовлен 
завтрак, стараться 
формировать у детей чувство
 признательнос
ти поварам за их труд. 
Использовать образовательные 
возможности
 режимно
го момента (поддержание 
навыков 
счета, развитие речи и т. д.) 

Формирование
 культу
ры поведения за столом, 
навыков вежливого общения. 
Развитие умения есть 
самостоятельно, в 
соответствии со своими 
возрастными возможностями. 
Воспитание умения ценить 
чужой труд, заботу, умения 
быть благодарным. 



Утренний круг. 
 

Это начало дня, 

когда дети

 собираются

 все 

вместе для того, 
чтобы вместе
 порадовать
ся предстоящему
 дню, 
поделиться 
впечатлениями, 
узнать новости  
 (что 
интересного будет 
сегодня?), обсудить 
совместные планы, 
проблемы, 
договориться о 

правилах и т. д. 

Планирование: организовать 
детей для обсуждения планов 
реализации      совместных      
дел 

(проектов, мероприятий, 

событий 

и пр.). 

Информирование: сообщить 
детям новости, которые могут 
быть интересны и/или полезны 
для них (появились новые 
игрушки, у кого-то день 
рождения и т. д.). 
Проблемная 
 ситуация: 
предложить для обсуждения 
интересную детям, в 
соответствии с 

образовательными задачами 
Программы (возможно, позже 
она перерастет в проект, 
образовательное событие и т. 
д.). Развивающий диалог: вести 
дискуссию в  
 формате 
развивающего диалога, т.е. 
направлять 
 дискуссию 
недирективными  
 методами, 
стараться задавать открытые 
вопросы, на которые нельзя 
ответить однозначно, не давать 
прямых объяснений и готовых 
ответов, а подводить детей к 
тому, чтобы они рассуждали и 
«сами» пришли к правильному 
ответу. 
Детское сообщество: учить 
детей быть внимательными 
друг к другу, поддерживать 
атмосферу дружелюбия,
 создава
ть положительный 
эмоциональный настрой. 
Навыки общения: учить детей 
культуре диалога (говорить по 
очереди, не перебивать, 
слушать друг друга, говорить 
по существу, уважать чужое 
мнение и пр.). 
Равноправие и инициатива: 
поддерживать
 детск
ую инициативу, создавая при 
этом равные возможности для 
самореализации всем детям (и 
тихим, и бойким, и лидерам, и 

скромным и т. д.). 

Коммуникативное развитие: 
развитие навыков общения, 
умения
 доброжелатель
но 

взаимодействовать

 с

о 

сверстниками, готовности к 
совместной
 деятельнос
ти, умение вести диалог 
(слушать собеседника, 
аргументированно 
высказывать свое мнение). 
Когнитивное 
 развитие: 
развитие
 познавательно
го 
интереса,
 умен
ия формулировать свою 
мысль, ставить задачи, искать 
пути решения. 
Регуляторное 
 развити
е: развитие умения 
соблюдать установленные 
нормы и правила, подчинять 
свои интересы
 интерес
ам сообщества, планировать 
свою и совместную 
деятельность. 
Навыки, умения, знания: 
ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи. 
Развитие детского 
сообщества: воспитание 
взаимной симпатии и 
дружелюбного отношения 
детей друг к другу. 

Обеспечение эмоционального 

комфорта: 

 с

оздание положительного 

настроя на день,

 

положительного отношения к 

детскому саду. 



Подготовка к 

прогулке 

(возращение) 

Учить детей  
 самостоятельно 
одеваться на прогулку,
 после прогулки  
   
 самостоятельно 
раздеваться,   убирать 
 свою одежду в 
шкафчик, на сушилку. 
Развивать 
 доброжелательность, 
готовность детей помочь друг 
другу. 

Развитие 
 навыков 
самообслуживания, умения 
самостоятельно одеваться и 
раздеваться в соответствии со 
своими
 возрастны
ми возможностями. 
Развитие 
доброжелательности, 
готовность помочь 
сверстнику 

 

 Использовать
 образовательн
ые возможности во время 
режимных 

моментов. 

 

Прогулка Позаботиться о том, чтобы 
прогулка была интересной и 
содержательной. 
Обеспечить 
 наличи
е необходимого инвентаря (для 
сюжетных и спортивных игр, 
исследований,
 трудов
ой деятельности и пр.). 
Организовывать подвижные и спортивные игры и упражнения. Приобщать детей к культуре 
«дворовых игр» — учить их 
различным играм, в которые 
можно играть на улице. 
Способствовать
 сплочен
ию детского сообщества. 
При
 возможнос
ти, организовывать 
разновозрастное общение. 
Максимально
 использова
ть образовательные 
возможности 
прогулки. 

Укрепление здоровья детей, 
профилактика утомления. 
Удовлетворение потребности 
в двигательной активности. 
Физическое
 развит
ие, приобщение к подвижным 
и спортивным играм. 
Сплочение

 детског

о 

сообщества,
 развит
ие доброжелательности, 
умения взаимодействовать 
 со 
сверстниками. 
Развитие игровых навыков. 
Развитие
 разновозрастно
го общения. 
Развитие инициативы. 



Подготовка ко сну, 

сон 

Создавать условия
 для 
полноценного дневного сна 
детей (свежий воздух, 
спокойная, доброжелательная 
обстановка, тихая музыка и 
пр.). 
Учить детей самостоятельно 
раздеваться, складывать 
одежду в определенном 
порядке. 
Стремиться заинтересовать 
детей чтением, чтобы у детей 
формировалась любовь и 
потребность в регулярном 

чтении. 

Укрепление здоровья детей, 
профилактика утомления. 
Развитие
 навык
ов самообслуживания. 
Формирование интереса и 
потребности в регулярном 
чтении. 
Приобщение к 
художественной литературе. 
Формирование 
самостоятельности. 

Постепенный подъем К пробуждению
 детей проветрить 
игровую комнату. 
Организовать
 постепенн
ый подъем детей (по мере 
пробуждения). 
Провести гимнастику после 
сна и закаливающие 
процедуры, так, чтобы детям 
было интересно. 

Обсуждать с детьми, зачем 

нужна гимнастика и закалка. 

Формирование у детей 
ценностного отношения к 
собственному здоровью (как 
хорошо закаляться, быть 
здоровым и не болеть). 
Комфортный переход от сна 
к активной деятельности. 
Укрепление здоровья детей, 
профилактика заболеваний. 

Интеграция ОО. 



Вечерний круг Рефлексия: вспомнить с детьми 
прошедший день, все самое 
хорошее и интересное, чтобы у 
детей
 формировало
сь положительное отношение 
друг к 
другу и к детскому саду в 

целом. Обсуждение проблем: 

обсудить 

проблемные ситуации, если 
в течение дня таковые 
возникали, 
подвести детей
 к 
самостоятельному разрешению 
и 
урегулированию
 проблем
ы, 
организовать обсуждение 
планов 
реализации совместных
 дел 
(проектов, мероприятий, 
событий 
и пр.). 
Развивающий
 диало
г: 
предложить для
 обсуждения 
проблемную
 ситуаци
ю, 
интересную детям,
 в 
соответствии
 
с 
образовательными
 задачам
и 
Программы. 
Детское сообщество: учить 
детей 
быть внимательными друг
 к 
другу, поддерживать атмосферу 
дружелюбия,
 создават
ь 
положительный эмоциональный 
настрой. 
Навыки общения: учить детей 
культуре диалога (говорить по 
очереди, не перебивать, слушать 

Коммуникативное развитие: 
развитие навыков общения, 
умения
 доброжелатель
но взаимодействовать
 со 
сверстниками, готовности к 
совместной деятельности. 
Когнитивное

 развити

е: 

развитие
 познавательног

о 
интереса,
 умени
я 
формулировать свою
 мысль, 
ставить задачи, искать
 пути 
решения. 
Регуляторное
 развити
е: 
развитие умения
 соблюдать 
установленные нормы
 и 
правила, подчинять
 свои 
интересы
 интереса
м 
сообщества, планировать свою 
и совместную деятельность. 
Навыки, умения,
 знания: 
ознакомление с окружающим 
миром, развитие речи. 
Развитие детского 
сообщества: 
воспитание взаимной 
симпатии 
и дружелюбного
 отношения 
детей друг к
 другу, 
положительного отношения к 
детскому саду. 
Эмоциональный
 комфор
т: 
обеспечение
 эмоциональног
о 
комфорта, создание хорошего 
настроения, формирование
 у 



друг друга, говорить
 по 

детей желания прийти
 в 

существу, уважать чужое 
мнение 

детский сад на
 следующий 

и пр.). день. 

Уход домой Попрощаться с каждым 

ребенком 

Эмоциональный комфорт. 

 ласково и

 доброжелательно, 

Формирование у

 ребенка 
 чтобы у ребенка формировалась желания прийти в детский сад 
 уверенность в том, в детском на следующий день. 
 саду его любят и ждут, всегда Приобщение родителей

 к 
 ему рады. образовательному процессу. 
 Пообщаться с

 родителями, 

Обеспечение

 единств

а 
 сообщить

 необходиму

ю 

воспитательных подходов

 в 

 информацию,

 способствоват

ь 

семье и в детском саду. 

 вовлечению родителей

 в 

 

 образовательный

 процес

с, 

 

 формированию у них ощущения  

 причастности  

 к делам группы и детского сада.  

 

Свободная игра - это форма проявления активности ребенка, источник 

радости для детей. Это деятельность, которую ребенок выбирает по своему 

усмотрению, использует для игры все доступные ему игровые средства, развивая 

воображение. Он играет один или по своему желанию выбирает себе партнеров для 

игры. Свободную игру детей невозможно предсказать, запланировать, она 

затевается ради творческого процесса. Роль воспитателя заключается всоздании 

условий для свободной игры детей, поддержании положительной социальной, 

творческой и эмоциональной атмосферы в группе. 

К свободной игре относятся сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 

игры- драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно 

деятельности; хороводные, театрализованные, режиссерская игра. 
 

Свободная деятельность детей - ее содержание и уровень зависят от 

возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, личностных качеств 

ребенка, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 



Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры; музыкальные игры и импровизации; 

игры с буквами, звуками и слогами, речевые игры; 

деятельность в книжном уголке (рассматривание, 

чтение); изобразительная и конструктивная деятельность; 

исследовательская и др. 

Построение РППС взрослыми должно позволять организовать свободную 

деятельность детей. В этом случае среда выполняет образовательную, 

развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, 

коммуникативную функции. Но самое главное — она работает на развитие 

самостоятельности и самодеятельности ребенка. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

ДОУ или запланированные): 
 

Имеющиеся Планируем

ые 

1. Анализ проблемных ситуаций. 

2.Ситуативная беседа, рассказ,

 советы, вопросы. 

3. Этические беседы. 

4.Чтение художественной литературы. 

5. Участие в проектной деятельности. 

6. Элементарный труд: поручения, 
дежурства, хозяйственно-бытовой. 

7. Просмотр, обсуждение иллюстраций, 

фото, видеофильмов, слайдов, виртуальной 

экскурсии. 

8. Организация экскурсий, встреч с 

интересными людьми. 

9. Участие в конкурсах, фестивалях, 

викторинах, соревнованиях и др. 

1. Социальное

 моделирование, воспитывающая 

(проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта. 

2. Чтение х/л с последующим 

обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и 

чтение стихов наизусть; 

3. Игровые методы (игровая роль, игровая 

ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной 

позиции педагогом, личный пример 

4. Разучивание и исполнение песен, 

театрализация, драматизация, этюды­ 

инсценировки; 

5. Демонстрация собственной 

нравственной позиции педагогом, личный 

пример 

педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 



Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения

 детьми  дошкольного возраста всех образовательных 

областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным

 и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится

 с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания; 

 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с

 социальным и  эстетическим направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально­ коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», 

«Природа»,     «Семья»,     «Человек»,     «Жизнь»,     «Милосердие»,     «Добро»,     

«Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 



воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на

 приобщение   детей  к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных

 народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 



воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Организация предметно-пространственной среды ДОУ 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе ДОУ, а именно: 

1) знаки   и    символы    государства,    региона,    населенного    пункта    
и    ДОУ: 

информационные стенды с символикой РФ, Алтайского края, города Барнаула; 

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические 
и другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ: 

географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города, 

книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, лэпбук «Мой 

Барнаул», коллекция мини-кукл в национальных костюмах, предметы быта; 

центр «Краеведения и патриотизма» в каждой группе. 

3) компоненты среды, отражающие экологичность,
 природосообразность и                                безопасность: 



географическая карта климатических зон, животного и растительного 

мира, глобус, энциклопедии, детская художественная литератур, 

иллюстрации о животном 

и 

растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр. 

макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-

дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – 

ролевым играм 

оформлены «Центр безопасности» , «Центр природы». 

 

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 
игры и совместной деятельности: 

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми  предметами- 

заместителями, 

виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья, 

различные   виды   конструктора:   напольный   (мягкие модули)   и

 настольный 

(деревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.). 

игровые центры с необходимым материалом по основным направлениям 

развития. 

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с семьей: 

материал для сюжетно-ролевых игр, 

дидактические, настольно-печатные 

игры, открытки, иллюстрации, 

фото. 

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 
познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 
технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 
познания, формирующие научную картину мира: 

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, , природный и 

бросовый материал, коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по 

экологическому воспитанию и пр. 

игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой 

деятельности, конструкторы   с различными способами соединения 

деталей, мозаика, лото, домино 

различной тематики, 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, 

пазлы, коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. Никитиных, часы 

различные. 

схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, 

в тетради. 

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 



посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека 
и государства: 

картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения 

трудовых действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями, 

дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда». 

правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе, 

самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр. 

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 
укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта: 

музыкальный зал, спортивный зал, спортивная площадка 

на территории, инвентарь для выполнения основных 

движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для 

спортивных игр на территории, 

атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры- 

эстафеты, 

картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 
погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 
многонационального российского народа: 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны 

игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов Сибири, 

России, 

образцы  (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, 

национальных  костюмов, 

альбомы, игрушки с различными росписями. 

Вся среда ДОУ должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо 

ориентироваться на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

1) участие представителей организаций-партнеров в проведении 
отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 
региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное): 

детская библиотека № 10 – предоставление  периодических изданий, книг 

из фонда библиотеки, справочно-библиографическое                                            

обслуживание, совместное проведение праздников, конкурсов, выставок, 



тематических мероприятий с воспитанниками. МБОУ «Школа № 63» – экскурсии, 

совместные уроки по правилам безопасного поведения на дорогах; 

2) проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 
событий и акций воспитательной направленности 

3) реализация различных проектов воспитательной направленности, 
совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 
представителями) и педагогами с организациями-партнерами: 

Существенное влияние на воспитательно-образовательный результат 

оказывают ключевые элементы уклада жизни ДОУ, организованный работниками 

(коллективом) детского сада, воспитанниками, их родителями (законными 

представителями), взаимодействие с социальными партнерами. МБДОУ «Детский 

сад № 197» комбинированного вида взаимодействует с учреждениями - 

социальными партнерами на основании договора о сотрудничестве. 

Организационный раздел Программы воспитания  

Кадровое обеспечение 

В реализации Программы воспитания в ДОУ принимает участие весь 

педагогический коллектив, укомплектованный согласно штатному расписанию. 

Воспитатели, осуществляют образовательный процесс в течение всего 

времени пребывания детей в детском саду. Старший воспитатель осуществляет 

планирование, контроль, методическое сопровождение организации мероприятий с 

участниками образовательных отношений. Деятельность педагога-психолога – это 

проведение диагностики, коррекционно – развивающих занятий, консультирование 

педагогов, родителей по вопросам психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста. Музыкальный руководитель 

осуществляет развитие детей по музыкальному воспитанию. Инструктор по 

физической культуре осуществляет развитие детей по физическому воспитанию. 

Все педагогические работники имеют высшую и первую квалификационную 

категорию, повышают профессиональный уровень через различные формы 

обучения: КПК, семинары, вебинары, мастер-классы, практикумы, 

распространении педагогического опыта. В ДОУ созданы условия для 

совместного, конструктивного сотрудничества, освоения новых технологий. В 

рамках договора о сотрудничестве к проведению мероприятий могут быть 

привлечены представители данных учреждений. 

Кадровый состав педагогического коллектива МБДОУ «Детский сад № 197» 

комбинированного вида укомплектован педагогическими кадрами на 96 %. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации Программы воспитания ДОУ использует практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании" представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институт воспитания.рф. 

В данном разделе представлены решения МБДОУ «Детский сад № 197» 

комбинированного вида по внесению изменений в должностные инструкции 

педагогических работников, ведению договорных отношений по сетевой форме 

организации образовательного процесса по сотрудничеству с другими 



организациями (в том числе с образовательными организациями дополнительного 

образования и культуры). 

Перечень локальных нормативных актов ДОУ, в которые вносятся изменения   

в связи с утверждением рабочей Программы воспитания: 

образовательная   программа   дошкольного   образования   МБДОУ 

«Детский сад № 197» комбинированного вида; 

Договор об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования. 

Должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОУ. 

Вся информацию размещается на сайте детского сада в установленные сроки. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия 

воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие 

категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
 

Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку 

с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 

развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 



4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития иобразовательных потребностей ребёнка; речь идет не 

только о физической доступности, но и  об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.           

 

 

 

         Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

При проектировании содержания Программы учитывали климатические 

особенности региона, к которому относится Алтайский край. Время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

режима работы детского сада в режиме полного дня (12-и часовое пребывание 

детей), погодные условия и т.д. Исходя из климатических особенностей региона, 

распорядок (режим) дня составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется 

определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной 

деятельности; 

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше 

времени проводить на свежем воздухе, получать необходимую физическую 

нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, экспериментировать с водой. 

В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг 

лучше проводить на свежем воздухе. Эти особенности учитываются при 

составлении тематических мероприятий. 

Содержание образования в ДОУ учитывает национально-культурные особенности 

региона, включающие вопросы истории и культуры родного города, природного, 

социального и рукотворного мира, многообразие народов Сибири. МБДОУ 

«Детский сад № 197» комбинированного вида посещают дети разных 

национальностей, конфессий: русские, узбеки, таджики. Составной частью 

воспитательно - образовательной работы с детьми и родителями (законными 

представителями) – это формирование культуры межнационального общения, 

взаимодействие взрослых и детей на основе толерантного отношения взрослого к 

ребенку. Толерантность закладывается как одна из основ личности ребенка. В ДОУ 

демонстрируется и объясняется значение позитивного общения, сотрудничества 

детей и взрослых, не похожих друг на друга. 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из 

числа парциальных программ 



Жизнь современного человека постоянно сопровождается различными 

факторами, способными представлять угрозу для его физического и психического 

здоровья. Наиболее уязвимыми в различных опасных ситуациях – дети 3-7 лет. 

Это связано с тем, что у детей дошкольного возраста не сформированы в полной 

мере ловкость, быстрота реакции, умение управлять своим поведением, 

способность предвидеть возможность возникновения опасности.  

             Оказавшись в критической ситуации, ребята теряются, переоценивают 

собственные возможности, не могут принять правильное решение. 

В силу возрастных особенностей дошкольники не способны обеспечить 

собственную безопасность, но данный период сенситивен для их приобщения к 

культуре безопасности. На протяжении всего дошкольного детства сохраняются 

две важнейшие задачи, решаемые в рамках семьии детского сада: обеспечение 

безопасности жизнедеятельности детей и выбор оптимальных методов, содержание 

работы по формированию культуры безопасности на каждом возрастном этапе. 

С учетом интереса обучающихся, возможностей педагогов, мнения 

родителей (законных представителей)в рамках программы развития на 

2021-2025 годы выделены направления: здоровьесберегающее, экологическое, 

патриотическое, которые реализовываются посредством парциальных 

программ и методических пособий в рамках УМК  ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ. / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.- 6-е изд., 

доп. и иср.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.-368 с.:  

 

2..Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, -64 с. 

3.Николаева С.Н. "Юный эколог":Парциальная программа экологического  

воспитания: Для работы с детьми 3-7.-2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022.-96 с.    

Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции 

ДОУ 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и календарного планирования образовательной 

деятельности, оставляя педагогам учреждения пространство для выбора форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДОУ в целом. 

Педагоги ДОУ использует в работе календарь образовательных событий, 

приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на 

учебный год от Минпросвещения России. Предложенные темы являются 

примерными, педагоги групп могут сократить, увеличить, заменить другими. 

Одной теме следует уделять не менее 1 недели. Тема недели находит отражение в 

РППС групп. 



Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, 

помогающий помогает педагогу строить работу с детьми, интегрируя содержание, 

методы и приемы из разных образовательных областей. Принцип сезонности 

учитывается в планировании занятий, совместной и самостоятельной деятельности 

детей. Педагоги возрастных групп принимают решение самостоятельно об 

использовании и/или не использовании комплекно- тематического планирования в 

своей работе. 
 

Комплексно-тематическое планирование в МБДОУ «Детский сад № 197» 

комбинированного вида для детей 1,6-3 лет 

(примерное) 

 

Тема Период Содержание 

Детский сад 4 неделя августа - 

1 неделя сентября 

Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка (помещением и 

оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. 

Способствовать формированию положительных эмоций 

по отношению к детскому саду, воспитателю, детям. 

Осень 2 – 4 недели 

сентября 

Формировать элементарные представления об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Дать первичные представления о 

сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, 

грибах. Собирать с детьми на прогулках разноцветные 

листья, рассматривать их, сравнивать по форме и 

величине. Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с особенностями поведения лесных 

зверей и птиц осенью. 

Итоговое мероприятие. Праздник «Осень». Выставка 

детского творчества. Сбор осенних листьев и создание 

 

  коллективной работы — плаката с самыми красивыми из 

собранных листьев. 

Я в мире 

человек 

1 - 2 недели 

октября 

Формировать представления о себе как о человеке; об 

основных частях тела человека, их назначении. 

Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. 

Формировать навык называть воспитателя по имени и 

отчеству. Формировать первичное понимание того, что 

такое хорошо и что такое плохо; начальные 

представления о здоровом образе жизни. 

Итоговое мероприятие. Совместное с родителями 

чаепитие. Создание коллективного плаката с 

фотографиями детей. Игра «Кто у нас хороший?». 



Мой дом 3 неделя октября 

- 2 неделя ноября 

Знакомить детей с родным городом: его названием, 

объектами (улица, дом, магазин, поликлиника); с 

транспортом, «городскими» профессиями (врач, 

продавец, милиционер). 

Итоговое    мероприятие.    Тематическое    развлечение 

«Мои любимые игрушки». Выставка детского творчества. 

Новогодний 

праздник 

3 неделя ноября - 

4 неделя декабря 

Организовать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

Итоговое мероприятие. Новогодний утренник. 

Зима 3- 4 недели января Формировать элементарные представления о зиме 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой. 

Итоговое мероприятие. Праздник «Зима». Выставка 

детского творчества. 

Моя семья 1 неделя февраля 

- 1 неделя марта 

Организовать виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке, папе, дедушке. 

Итоговое мероприятие «Мамин праздник». 

Народная 

игрушка 

2-4 недели марта Знакомить с народным творчеством на примере народных 

игрушек. Знакомить с устным народным творчеством 

(песенки, потешки и др.). Использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

Итоговое мероприятие. Игры-забавы. Праздник 

народной игрушки. 

Весна 1- 1 недели с 

апреля по май 

Формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц весной. 

Итоговое мероприятие «Весна». Выставка детского 

творчества. 

 

Скоро лето 1-я-4 я недели мая Формировать элементарные представления о 

приближении лете (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). Расширять 

знания о домашних животных и птицах, об овощах, 

фруктах, ягодах. Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц летом. Познакомить с 

некоторыми животными жарких стран. 

Итоговое мероприятие. Праздник «Лето». 

 

Комплексно-тематическое планирование в МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного 

вида 



(примерное, вариант1) 

 

п/п  Средняя Старшая Подготовительная 

Сентябрь «Дом, в котором я живу» 

1  

 

Здравствуйте, 

друзья- подруги 

 

  

2  Наш детский сад   

3  Моя семья   

4  Наш город   

Октябрь «Осенняя пора - очей очарованье» 

1  Золотая осень   

2  Дары осени   

3  Мир природы   

4  Все профессии 

важны 

  

Ноябрь «Россия - родина моя» 

1  Давайте жить дружно   

2  Любимые книги   

3  Народные 

игрушки 

  

4  Чудесные вещи 

вокруг нас 

  

Декабрь «Новый год у ворот» 

1  Поет зима, аукает   

2   

3  Веселый праздник 

всей страны 

  

4   

Январь «Зимушка - зима» 

2  Коляда-пришла 

чудеса принесла 

  

3  Неделя вежливости   

 

4  Зимнее забавы   

 

Февраль «Батюшка февраль» 

1  Поет зима, аукает   

2     



3  Наши защитники   

4  День защитника 
Отечества 

  

Март «Весенняя капель» 

1  Мама дорогая, я тебя 

люблю 

  

2  Вот прошли 

морозы, и весна 

настала 

  

3   

4  В театр,друзья   

Апрель «Моя планета» 

1  Неделя спорта и 

здоровья 

  

2  Моя улица   

3  Мир растений   

4  Неделя спорта   

Май «Островок детства» 

1  

 

Праздник весны и 

труда 

  

2  Герои победы   

3  Зеленый огонек   

4  Здравствуй, лето   

Июнь «Лето, ах лето!» 

1 У  лукоморья дуб зеленый  

2 Давайте, дружить! 

 

Давайте, дружить! 

 

  

3 Путешествие в мир насекомых 

 

 

4 Неделя безопасности 

 

 

Июль «Июль – макушка лета» 

1 Чудеса в 

решете (опыты 

и 

эксперименты) 

 

   

2   

3 Веселые старты 

Песочная мозаика 

 

   

4   

Август «До свидания, лето!» 

1 Неделя музыки и 

песен 

День 

физкультурника 

   

2   

3 Водный мир 

 

  



4 Неделя игр и забав 
 

   

Комплексно-тематическое планирование в МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного 

вида 

(примерное, вариант 2) 

 

Сентябрь «Дом, в котором я живу» 

1. День Знаний. Мы друзья - подруги.  

2. Наш детский сад.  

3. Моя семья.  

4. Наш город. Спортивный праздник 

Октябрь «Осенняя пора - очей очарованье» 

1. Хлеб - всему голова.  

2. Дары осени. Волшебница осень.  

3. Все профессии важны.  

4. Мир природы. Утренник «Осенины» 

Ноябрь «Россия - родина моя» 

1. День народного единства.  

2. Москва - столица нашей родины.  

3. 
Народная культура и традиции. Любимые 

книги. 

 

4. Чудесные вещи вокруг нас. Тематический вечер 

Декабрь «Новый год у ворот» 

1. Поет зима, аукает.  

2. Безопасность.  

3. Зимние сказки.  

4. Праздник всей страны. Новогодний утренник 

Январь «Зимушка - зима» 

1. Зимние чудеса.  

2. Почемучкина неделя.  

3. Зимние забавы. Вернисаж детского творчества 

Февраль «Батюшка февраль» 

1 . Путешествие на север.  

2. Уроки Айболита.  

3. Наши защитники.  

4. Неделя спорта. Утренник, Зимняя спартакиада 

Март «Весенняя капель» 

1 Мама дорогая, я тебя люблю!  

2 Путешествие в страну АБВГДеЙку.  

3 Вот прошли морозы, и весна настала.  

4 В театр, друзья! Концерт для мам и бабушек. 

Апрель «Моя планета» 

1 . Мир животных.  

2. Космос, вселенная, звезды.  

3. Водный мир.  

4. Беречь лес - беречь родину. Утренник «Весна- красавица» 

Май «Островок детства» 



1. Наши герои.  

2. Путешествие в мир насекомых.  

3. Зеленый огонек.  

4. Давайте, дружить Досуг по ПДД Выпускной бал 

Июнь «Здравствуй, лето!» 

1 . «У лукоморья дуб зеленый»  



 

2. Безопасность летом.  

3. В мире цветов.  

4. Неделя игр и забав. Развлечения 

Июль «Июль - макушка лета» 

1 . Веселые старты.  

2. Чудеса в решете (опыты и эксперименты) Физкультурный досуг 

3. В мире музыки.  

4. День Нептуна. Тематический вечер. 

Август «До свидания, лето!» 

1 Вслед за радугой.  

2. Неделя музыки и песен.  

3. Лето - красное и прекрасное.  

Традиционно в детском саду мероприятия с участием взрослых и детей: 

праздники, концерт для бабушек и мам, спортивные соревнования, тематические 

вечера, посещение виртуальной экскурсии, спектаклей. Воспитатели и дети 

поздравляют именинников группы. 

Задача педагога: дать возможность детям проявить инициативу и помочь им 

реализовать задуманное. Участники образовательных отношений оформляют 

тематические выставки детских работ и/или фотовыставки, принимают активное 

участие в социально значимых акциях города. 
 

Традиционно в ДОУ отмечают следующие праздники: 

«День знаний» (1 сентября) 

«Золотая осень» 

«Новый год» 

«День защитника Отечества» 

«Масленица» 

«Международный женский день 8 Марта» 

«День космонавтики» (12 апреля) 

«День Победы» (9 мая) 

«Международный день защиты детей» 

 

      3.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой 

он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 



процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально­ личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ (при 

наличии) на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества 

в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 



представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально­ 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование 

форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально­ 

значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее по тексту – РППС) 

рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС образовательного учреждения выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной 

для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей, материалы 

для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и 

оставляет за ДОУ право самостоятельного проектирования развивающей 

предметно-пространственной среды. 



В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС 

при условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и гендерной 

специфики для реализации образовательной программы. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создается как единое 

пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС образовательного учреждения нужно 

учитывать: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОУ в 

различных организационных моделях и формах РППС соответствует: 

требованиям ФГОС 

ДО; образовательной 

программе ДОУ; 

материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОУ; возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения 

детей в ДОУ; требованиям безопасности и 

надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности 

образовательного процесса и включать необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда 

содержательно­ насыщенная; трансформируемая; полифункциональна; доступна; 

безопасна. РППС образовательного учреждения обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортную работу педагогических и 

учебно­ вспомогательных сотрудников. 

В ДОУ    созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в музыкально-спортивном зале, групповой для детей старшего возраста 

имеется оборудование для использования информационно­ коммуникационных 

технологий в образовательном процессе, подключена сеть Интернет с учётом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет. 



Для реализации требований ФГОС ДО, Программы размещение 

оборудования в группах предполагает гибкое зонирование и возможность 

трансформации среды с учетом стоящих воспитательных и образовательных задач, 

а также игровых замыслов детей. Все оборудование можно условно сгруппировать 

по трем пространствам: пространству активной деятельности, пространству 

спокойной деятельности и пространству познания и творчества. 

Оборудование в группе может быть размещено и по центрам детской 

активности. Такое разделение пространства способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься 

конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных 

пояснений и вмешательства со стороны взрослого, помогает детям лучше 

понимать, где и как работать с материалами. При такой организации следует 

продумывать соседство центров с учетом пересечения детских активностей и их 

интеграции (объединения). Игра и конструирование, например, часто объединены в 

деятельности детей - постройка сразу обыгрывается или, наоборот, сюжет игры 

требует конструктивного творчества. Познание часто соседствует у детей с 

экспериментированием, а ознакомление с литературой - с театрализованным и 

художественным творчеством. Количество и организация Центров варьируется в 

зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения, возможностей 

ДОУ. 

Помещения возрастных групп ДОУ индивидуальны по оформлению, 

размещению оборудования Уголки (центры) оборудованы в каждой группе 

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры»), оснащенных большим количеством развивающего материала. В 

игровых помещениях каждой группы имеется игровые центры по основным 

направлениям воспитания и образования: 

«Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, 

раздаточный, счётный материал и большое количество игр по развитию логико - 

математического мышления. Это игры на плоскостное моделирование, вкладыши 

– формы, наборы мозаик разной формы, геометрическое лото; настольные игры, 

палочки Кюизнера, блоки Дьенеша, кубики Никитина и т.д. 

«Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации, игры), иллюстрации с изображением красочно оформленных 

ближайших улиц и зданий, макет проезжей части, макет светофора, дорожных 

знаков «Мир в картинках». 

«Центр театра и музыки»: разные виды театра: настольный, на ширме, на 

фланелеграфе, пальчиковый, носочный. Домик (избушка) для показа фольклорных 

произведений. Атрибуты для ярмарки, аксессуары сказочных персонажей, 

музыкальные инструменты, музыкально-дидактические игры, 

«Центр «Краеведения и патриотизма» имеется геральдика России и 

Барнаула, наглядные и методические материалы по тематике, энциклопедии, 

справочные материалы для дошкольников, дидактические игры по 

патриотическому воспитанию, соответствующие возрасту, а также представлены 

фигуры кукол в национальных костюмах. 



«Центр экспериментирования» представлен мини – лабораторией «Мы 

познаем мир», содержащая материал, оборудование для игр с водой и песком, 

экспериментирования, емкости разной вместимости; календарь природы, 

комнатные растения, песочные часы, лейки, опрыскиватель, лупы, микроскоп. 

Здесь же представлены книги о временах года, иллюстрации и календарь погоды. 

Для знакомства дошкольников с растительным миром в группе ежегодно 

оформляется «Огород на подоконнике». Имеются карты по климатическим зонам, 

животному и растительному миру, алгоритмы выполнения трудовых действий, 

правила безопасности при проведении опытов. 

«Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для 

обыгрывания построек, схемы-образцы построек и алгоритм их выполнения, 

тематические строительные наборы. Здесь дети закрепляют навыки коллективной 

работы, учатся распределять обязанности, планировать процесс изготовления 

постройки. 

«Книжный уголок»: подобрана литература по программе различных жанров, 

имеются журналы, иллюстрации, познавательные атласы, наборы открыток 

различной тематики, портреты писателей. 

«Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: 

карандаши, бумага, восковые мелки, гуашь, пастель, формочки для лепнины, 

трафареты, шаблоны. Предусмотрено наличие образцов различных техник 

изобразительной деятельности, алгоритмов последовательности выполнения 

работ, образцы альбомов по жанровой живописи и декоративно-прикладному 

искусству, объекты культурного наследия Алтайского края, России, 

архитектурные сооружения. 

«Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых 

игр: детская игровая мебель, предметы-заместители, тематические комплекты 

игрушек. 

В группах имеется инвентарь для дежурства, бытового труда. 

Мебель в группе расставлена с учетом возможности проведения утреннего и 

вечернего круга, имеется в каждой группе «Уголок уединения» для снятия 

психоэмоционального напряжения воспитанников, отдыха. 

В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского 

творчества, результаты проектной деятельности. Для родителей (законных 

представителей) воспитанников имеется информационный стенд для размещения 

памяток, рекомендаций, консультация по вопросам воспитания и образования 

детей, ежедневное меню. 

Основные принципы организации центров активности педагогами 

ДОУ: 

1) При их планировании центров нужно предусмотреть места для 

проходов, которые не будут проходить через пространство центра. Выделять 

центры активностей можно при помощи низких стеллажей, столов или с помощью 

ковровых покрытий, мольбертов и пр. 

2) Места для отдыха, оснащенные мягкой мебелью. Это место, где 

ребенок сможет побыть один или чтобы в нем помещалось не больше двух 



человек. Дети должны хорошо понимать назначение места для отдыха. Дети могут 

здесь просто отдохнуть, а могут поиграть (в том случае, если игры не становятся 

слишком активными и шумными). 

3) Уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У 

ребенка должна быть возможность побыть одному, если он в этом нуждается. 

Уголок уединения может стать и местом для игры одного или двух детей. В нем 

может находиться стол с одним или двумя стульями. Важно научить детей 

понимать, что в уголках уединения не может быть много людей, а также уважать 

потребность в уединении, возникающую у других. 

4) Использования различных средств, напоминающих детям о 

максимальном количестве играющих в данном центре. Например, прикрепить 

рядом с входом вырезанные фигурки, количество которых соответствует 

количеству играющих там в данный момент, напоминайте детям о необходимости 

проверять количество фигурок, прежде чем войти. 

5) Оптимальное использование пространства. Использовать не только 

игровую комнату, но все возможное пространство — спальню, рекреации, 

дополнительные помещения детского сада, территорию детского сада.  

6) Центры активности и материалы следует помечать ярлыками 

(рисунками, пиктограммами) и снабжать четкими надписями крупными печатными 

буквами. Материалы, предназначенные   для   активной   детской   деятельности,

 размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, 

корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные 

располагаются на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно 

пользоваться. Все имеют необходимые надписи и символы (слова + пиктограммы- 

картинки/фотографии). 

Специальных условий для обучения и воспитания детей с ОВЗ, детей – 

инвалидов в МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного вида не имеется. 

  

 

 3.3  Материально - техническое  обеспечение Программы, 

обеспеченность   методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее- СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 



к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации;  

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;    

организации режима дня; 

организации физического воспитания;  

личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной 

безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья 

обучающихся и охране труда работников ДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры 

ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с 

ОВЗ ДОУ должно учитывать особенности их физического и психического 

развития. 

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для 

всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других 

детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов; 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического 

и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для 



прогулки ДОУ. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора 

разновидности  необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя 

из особенностей реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для 

материально- технического оснащения дополнительных помещений: детских 

библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и 

театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, игротек, зимних 

садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на 

территории ДОУ, музеев, тренажерных залов, фито- баров, саун и соляных пещер и 

других, позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и 

детьми- инвалидами (при наличии). 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в том числе информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, 

в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими 

лицами. 

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества 

дошкольного образования. 

Материально-технические условия ДОУ, позволяют: 

осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 

потребностей; 

организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей общественности в 

разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее 

реализации, а также мотивирующей и воспитывающей образовательной среды, 

уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей); 



обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) 

с учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и 

специфики информационной социализации детей; 

обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности 

и мастерства мотивирования детей; 

эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

В  учреждении оборудованы специальные помещения: 

Объект Характеристика оснащения объекта 

Территория ДОУ Общая площадь земельного участка составляет 11000 кв.м. 

Территория ДОУ ограждена забором и озеленена, 

оборудована наружным освещением. Земельный участок 

делится на зону застройки и зону игровой деятельности. Зона 

застройки включает в себя основное двухэтажное здание, 

которое размещено в центре участка. Зона игровой 

деятельности включает 13 прогулочных участков, одну 

оборудованную спортивную площадку, огород и цветники. 

Игровые площадки имеют теневые 

навесы, песочницы, малые архитектурные формы. 

Прогулочные участки На территории ДОУ оборудовано 13 участков (отдельно для 

каждой группы). На всех участках имеются зеленые 

насаждения, разбиты цветники, садово-декоративные 

конструкции, малые архитектурные формы, игровое уличное 

оборудование в соответствии с возрастом и требованиями 

СанПиН. 

Спортивная площадка Спортивная площадка имеет травяное покрытие, оснащена: 

турники, футбольные ворота, баскетбольное кольцо, 

гимнастическое бревно. 

Огород Огород имеет зеленое ограждение, находится вблизи системы 

водоснабжения. 

В летний период выращиваются овощные культуры. 

Здание ДОУ В детском саду 13 возрастных групп общеразвивающей и 

компенсирующей направленности, музыкальный зал, 

методический кабинет, кабинет заведующего, кабинет завхоза 

и делопроизводителя, медицинский кабинет, пищеблок, 

прачечная. 



Группы В детском саду 13 групповых комнат (5 групп на 1 этаже, 8 – 

на 2 этаже), все группы оснащены отдельными спальнями. 

Группы полностью оснащены детской мебелью в 

соответствии с возрастом и требованиям СанПиН. Имеются 

материалы и оборудование для поддержания санитарного 

состояния групп. Оснащение развивающей предметно-

пространственной развивающей среды соответствует возрасту 

детей и ФГОС ДО. 

Кабинет заведующего Находится на 1 этаже. Оснащен: мебель (шкаф, стол, стул), 

компьютер. 

Музыкальный зал 

Спортивный зал 

Музыкальный зал находится на 1 этаже. Оснащен: мебель 

(стулья, стол, шкафы), фортепиано, музыкальный центр, 

детские музыкальные инструменты. Программно-

методические материалы соответствуют возрастным 

особенностям, 

учитывают индивидуальные особенности детей, планируются 

с учетом ФГОС ДО. 

В спортивном зале так же имеется спортивный инвентарь для 

занятий по физическому развитию (мячи, скакалки, кегли, 

мешочки для метания и др.) гимнастические скамейки. 

Программно-методические материалы соответствуют 

возрастным особенностям, учитывают состояние здоровья 

детей, планируются с учетом ФГОС ДО 

Методический кабинет Кабинет находится на 1 этаже. Оснащен: мебель (стол, стулья, 

шкафы), библиотека методической литературы и 

периодических изданий, компьютер, принтер, 

демонстрационные материалы, мультимедийное 

оборудование. 

Пищеблок Находится на 1 этаже. Полностью оборудован 

технологическим оборудованием и столовой посудой, 

согласно СанПиН. 

Прачечная Находится на 1 этаже. Оборудована необходимым инвентарем 

и электрооборудованием, согласно СанПиН. 

Медицинский кабинет Медицинский кабинет находится на 1 этаже и полностью 

оборудован мебелью, медицинским оборудованием и 

необходимыми медикаментами. 

Кабинет завхоза и 

делопроизводителя 

Кабинет находится на 1 этаже. Оснащен: мебелью (столы, 

стулья, шкафы), компьютер. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оснащение помещений ДОУ 

 

Вид помещения, 

функциональное использование 

Средства обучения и воспитания 



Групповая комната: 

• центры активности, 
• место для проведения 

организованных занятий, 
 
• место для утреннего и 

вечернего сбора (выбор детей), 
• организация питания. 

• Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, воображения 

• Дидактические материалы по сенсорике, развитию 

всех компонентов устной речи, математике, 

обучению грамоте, логике, ОБЖ, мелкой моторике. 
 

• Муляжи овощей и фруктов и др. продуктов 

питания. 
• Календарь погоды, различные календари. 

• Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий и пр. для 

формирования обобщающих понятий, классификации 

предметов, сравнении и т.д. 
• Магнитофон, аудиозаписи, видеофильмы,  

• Книжный уголок. 
• Уголок для изобразительной детской деятельности 

и различным изоматериалом. 
• Игровая мебель (модули). 

• Атрибуты для сюжетно-ролевых игр, 
«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

, «Школа». 

• Природный уголок. 
• Конструкторы из различных материалов, видов 
(настольный, напольный). 
• Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, 

лото, домино, кубики Никитиных,  шашки и шахматы, 

вкладыши. 

• Различные виды театров 
• Доски магнитные, магнитно-маркерные. 

Спальное помещение 

• дневной сон 
• гимнастика после сна 

• Спальная мебель на каждого воспитанника. 

• Возможно размещение Спортивного центра 
 



Приемная группы 

• информационно 

просветительская работа с 

родителями 

• Информационный уголок. 

• Выставки детского творчества. 

• Наглядно – консультативный материал. 
• Памятки, рекомендации, советы специалистов. 

• Достижения педагогов и детей. 

Музыкальный /спортивный зал 

• образовательная 
музыкальная деятельность/ 

физическая культура, 

• индивидуальные занятия, 

• тематические досуги, 
• развлечения, 

• театральные представления, 
• праздники и утренники, 

• родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей, социальных 

партнеров, 

• встречи с интересными 

людьми 

• Библиотека методической литературы, сборники 

нот. 
• Шкаф для используемых пособий,

 игрушек, атрибутов и прочего материала. 
• Музыкальный центр. 

• Пианино. 
• Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей. 
• Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями. 
• Ширма для кукольного театра. 

• Детские и взрослые костюмы. 
• Ложки сувенирные с художественной росписью. 

• Музыкальные инструменты: барабаны, бубны с 

кожаной натяжкой, мастерская Сереброва, 

треугольники металлические 10 см, дудки средние, 

свистульки, балалайки, металлофон, маракасы и пр. 

• Шведская стенка. 
• Канат для перетягивания. 

• Мячи баскетбольные. 
• Кольца баскетбольные металлические. 

• Мешочки с грузом. 
• Конусы для разметки, кегли. 

• Городки деревянные малые. 
• Корзины для заброса мячей «Весёлые старты». 

• Атрибуты для игр- эстафет. 
• Игры «Кольцеброс комбинированный». 

• «Кольцеброс с корзинками». 
• Мячи резиновые разного диаметра. 

• Змейка-шагайка, координационные дорожки. 
• Спортивный инвентарь для выполнения ОРУ. 

• Дидактические комплекты по ознакомлению с 

видами спорта, композиторами, музыкальными 

инструментами разных народов. 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНАЯ» 

Методические пособия 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Средняя группа. (4 – 5 л) 

 

2.  



3. Дыбина О. В. «Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. – 

М: Сфера, 2001. 

4. Дыбина О. В. «Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов» - М.: 

ТЦ Сфера, 2004. 

5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 

лет. 

6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

7. Потапова Т. В. «Беседы с дошкольниками о профессиях»- М.: ТЦ Сфера, 2003 

8. Смирнова Е.О. Общение дошкольников с взрослыми и сверстниками. 

9. Ульева Е.А. 100 увлекательных игр в дороге, на прогулке. Сценарии игр. 

10. Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для уверенности в себе. Сценарии игр. 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

1. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Мозаика-синтез, 2015. 

2. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская

 деятельность дошкольников (4-7 лет). Мозаика-синтез, 2015. 

3. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

 

4. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4-5 лет). Мозаика-синтез, 2014. 
 
 
 

5. Народная педагогика в экологическом воспитании

 дошкольников. Методическое           пособие. 

6. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет). 
 
 

7. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование

 элементарных математических представлений: Средняя группа (4-5 лет). 
8.  

9.   

10. Приобщение дошкольников к природе в детском саду и дома. Методическое 

пособие. 

11. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 

лет). 
 

12. Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского 

уголка в ДОУ. 



Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 

лет.  

Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 

4-7 лет  

Плакаты: 

 «Домашние животны;   «Насекомые» «Овощи»; «Погодные явления»; «Птицы»; 

 

«Счет до 10»; «Счет до 20»;  «Форма»; «Фрукты и ягоды»: «Цвета». 

Серия «Мир в картинках» «Автомобильный транспорт»;  «Государственные символы 

России»; 

«День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»;  «Музыкальные 

инструменты»; 

«Насекомые»; «Овощи»;  ; «Птицы домашние»;  «Фрукты»; «Цветы»;  

«Явления природы»; . Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; 

«Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о 

домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите 

детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям 

о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах», «Расскажите детям о музеях и 

выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите 

детям об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах», 

«Расскажите детям о музыкальных инструментах»; «Расскажите детям о 

драгоценных камнях». 

 

Парциальные 

программыМатематика в детском саду авторская программа В Н. 

Новиковой 

Сценарии занятий 4-5 лет. Математика в детском саду. 

Демонстрационный материал: 3-7 лет. Математика в детском саду. 

Раздаточный материал: 3-5 лет. Математика в детском саду. 

Раздаточный материал: 5-7 лет. Математика в детском саду. 

 

Авторская программа с. Н. Николаевой 

Система работы в средней группе: 4-5 лет. Юный эколог. 

Плакаты: 

«Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник 

заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые 

цепочки», «Этого не следует делать в лесу». 

Картины из жизни диких животных: 

«Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. Наглядное 

пособие с методическими рекомендациями». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 



1. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
2.  

3. Ушакова О.С. «Программа развития речи детей дошкольного возраста в 

детском саду». - М.: ТЦ Сфера, 2013. 

4. Ушакова О.С., Н.В. Гавриш «Развитие речи детей 3-5 лет» – М.: ТЦ Сфера, 

2012. 

5. Шипицина Л.М. «Азбука общения». Детство-пресс, С.-П.,1998. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: 

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; 

Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; 

«Ударение». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Весна»; 

«Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; 

«Колобок»;   «Курочка Ряба»;   «Летние виды спорта»;   «Лето»;   «Мой дом»;   «Осень»; 

«Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и развитие речи»: 

«Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой суп?» 

Серия «Развитие речи в детском саду» 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. 

 

м Хрестоматия для чтения детям 

детском саду и дома: 4-5 лет. Хрестоматия для чтения детям в  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

1. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа 

(4-5 лет). 

2.  
3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
4. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет). 

Мозаика-синтез, 2014. 

5.  
6. Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада. 
7. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

8. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду планировкание, конспекты 

занятий, методические рекомендации. (по всем возрастным группам) «Цветные ладошки».- 
М.: «КАРАПУЗ», 2010. 

9. Радынова О.П. Музыкальное развитие детей І, ІІ часть. - М. «Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС», 1997 М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском 

саду. Программа и методические рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2008 
10. Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление с народным искусством.- М.: 

Мозаика- Синтез, 2008. 

Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках» «Музыкальные инструменты» 
Плакаты 

«Арифметика цвета», «Оттенки цветов», «Цвет». 

Парциальные программы 



Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под ред. Комарова Т. 

С.Альбомы для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская игрушка», 

«Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры 

Север¬ной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись», 

«Лепим народную игрушку», «Лубочные картинки». Комплекты 

для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», 

«Узоры Северной Двины», «Филимоновские свистульки», «Хохломская роспись», 

«Цветочные узоры Полхов-Майдана». 

Наглядные пособия: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», «Каргопольская 

игрушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская игрушка». 

Плакаты: 

«Гжель. Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы современных мастеров», «Полхов- 

Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров», 

«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. 

Работы современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы 

современных мастеров». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

1. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3-7 
лет. 
2. Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей (5-7 лет). 
3. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
4.  

5.  

6. Сборник подвижных игр / Автор - сост. Э. Я. Степаненкова. 
7.  

8. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3-5 лет. 
9. . 

Наглядно-дидактические пособия 

 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Средняя группа. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы. 

 



Методическое 

обеспечение 

образовательной 

области «Физическое 

развитие» 

 

 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой.- 6-е изд., доп. и иср.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.-368 с. 

Картотека Л.Н. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском 

саду» (старший возраст), Мозаика-Синтез, Москва,2015. 

Л.М.Граб «Развиваем графические навыки»-М.: Издательство 

Гном, 2017. 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 

(младший, средний, старший возраст), Мозаика – Синтез, 

Москва,2015. 

 

Э.Я. Степаненкова Сборник подвижных игр.Для занятий с 

детьми 2-7 лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Методическое 

обеспечение 

образовательной 

области «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой.- 6-е изд., доп. и иср.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.-368 с. 

О.Л. Князева, М.Д. Маханева Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры.- С-П.. «Детство-Пресс», 2011.                                                                                              

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников»  М.: Мозаика – Синтез 2015. 

Т.Ф. Саулина « Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7 лет)»М.: Мозаика – Синтез 2015. 

Н.Н.Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность: 

Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста».-Спб.: ООО 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников». Для занятий с детьми 3-7 лет.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. 

С.А.Насонкина «Уроки этикета».-Спб.:Издательство «Акцент», 

1998. 

Л.В.Абрамова,И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников»-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

Т.С.Комарова, Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском 

саду». Программа и методические рекомендации.-М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

 



Методическое 

обеспечение 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой.- 6-е изд., доп. и иср.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.-368 с. 

В.В. Гербова Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-

5 лет) М.: Мозаика – Синтез 2015. 

 

Методическое 

обеспечение 

образовательной 

области 

«Познавательное 

развитие» 

 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой.- 6-е изд., доп. и иср.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.-368 с. 

О.Л. Князева, М.Д. Маханева Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры.- С-П.. «Детство-Пресс», 2011. 

И.А. Помораева, Позина В.А. Формирование элементарных  

И.А. Помораева, Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5 лет) М.: 

Мозаика – Синтез 2015. 

еских представлений (5-7 лет) М.: Мозаика – Синтез 2010. 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4-5 лет) М.: Мозаика – Синтез 2 

 

Методическое 

обеспечение 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой.- 6-е изд., доп. и иср.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.-368 с. 

Т.С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду.- 

М.: Мозаика – Синтез, 2015 г. 

Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала 

(4-7 лет) М.: Мозаика – Синтез 2015. 

М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду М.: 

Мозаика – Синтез 

 

Н.В. Шайдурова «Методика обучения рисованию детей 

дошкольного возраста»,Барнаул:АлтГПА,2007. 

 

 

3.4  Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для разных возрастных групп соответствует ФОП 

Примерный перечень художественной литературы 

Произведения поэтов и писателей России. 

 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! 

Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди 

весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", 



"Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит 

зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 

Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова- Микитова); 

"Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); 

"Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); 

"Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня 

моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. Чуковского); 

"Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. 

С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); 

"Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, 

пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по 

выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по 

выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" 

(по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. 

"Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. 

"Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок 

сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой 

рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она 

умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. 

"А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка 

про сказку", "Дом гнома, гном 

- дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; 

Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки 

о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо 

осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. 

"Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. 

"Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; 

Усачев А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из 

окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. 

"Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как 

найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - 

колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. 

"Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный 

денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное 

становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" (по 

выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое 

дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", 

"Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев 

В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. 

"Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса 

на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов 

Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара 

Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что 

случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; 



Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа 

по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

"Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; 

"Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. 

Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по 

выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. 

О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); 

Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ- Йепурилэ и Жучок с 

золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. 

Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из 

книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его 

веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 

Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", 

"Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку 

продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. 

"Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. 

Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у 

кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. 

с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ 

А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое 

платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с 

англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. 

С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. 

Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. 

Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" 

(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер 

О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. 

Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых 

три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 

 

  

От 4 лет до 5 лет. 



Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 

Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс   снежных   

хлопьев» из   балета   «Щелкунчик»,   муз. П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха   и   голоса.  «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, ел. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и 

«Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, ел. О. Высотской; 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание   и   бег),   муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. 

мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с 

цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски.   «Топ   и   хлоп»,   муз.   Т.   Назарова-Метнер, ел. Е. Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь 

и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; 

«Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением.   «Огородная-хороводная»,   муз.   Б.   Можжевелова, ел. А. Пассовой; «Гуси, 

лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, 

ел. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», 

муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 

спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 



Игра на   детских   музыкальных   инструментах.   «Гармошка»,   «Небо   синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, 

обр. Т. Попатенко. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства  

 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. 

Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений соответствует ФОП 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОУ. Время просмотра ребёнком цифрового и медиаконтента должно 

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими 

защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации.1 

 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. 



Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. Фильм 

"Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. Фильм 

"Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. Фильм 

"Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко- 

Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 
 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 1976

- 91. 

 

1972. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

Фильм "Серая шейка", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В.

Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский,

1977. Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Б. Степанцев, 1973. Фильм "Гуси-

лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. 

Иванов-Вано, А.
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Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив 

авторов, 1971 - 1973. 

 

 

3.5 Кадровые условия реализации Программы 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени её реализации в ДОУ. 

ДОУ вправе применять сетевые формы реализации программы или 

отдельных её компонентов, в связи, с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы дошкольного образования 

обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно­ хозяйственными работниками детского сада, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров 

(эффективных контрактов), распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы образовательная организация 

должна создать условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года 

за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

Педагогический состав ДОУ включает воспитателей, старшего воспитателя, 

музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, педагога-

психолога. Все педагоги имеют высшее и среднее профессиональное 

педагогическое образование, первую и высшую квалификационную категорию. 

Медицинское сопровождение обеспечивает медицинская сестра. 

В целях совершенствования образовательной деятельности в группах и в 

учреждении в целом ежегодно осуществляется анализ результатов педагогической 

деятельности текущего учебного года с определением мероприятий (плана) на 

следующий учебный год со всеми участниками образовательных отношений. В 

течение года специалисты ДОУ проводят  оценку уровня квалификации, выявление 

образовательных потребностей и эмоционального состояния здоровья педагогов. 

Педагоги участвуют в мониторинге по выявлению и оценке профессиональных 

компетенций. 

С целью устранения выявленных затруднений педагогам предоставлены 

широкие возможности для совершенствования профессионального роста через 

различные формы: обучение на КПК, посещение лекций, семинаров, вебинаров, 

мастер-классов. Педагогические работники получают методическую помощь и 
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поддержку при подготовке к аттестации, участию в конкурсных мероприятиях, 

представлению педагогического опыта, публикаций. Воспитатели и специалисты 

участвуют в работе творческих группах, составлении отчетов и справок по 

результатам мониторинга. В учреждении созданы условия для совместного, 

конструктивного сотрудничества, освоения новых образовательных технологий, 

участии в программе наставничества. 

 

3.6 Режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 

и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль 

в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между 

теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому 

этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, 

наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня ДОУ гибкий, однако, неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 

При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность 

ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные 

с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 
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творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и сп 

2.4.3648-20. 

Режим дня ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре   воздуха   ниже   минус   15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного 

процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 

режима дня. 

 
Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 
от 4 до 5 лет 20 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 
от 4 до 5 лет 40 минут 

возраста, не более 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

 

4 - 7 лет 

 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 
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Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 
 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

 

Организационно-правовая 

форма/ тип/вид 

деятельности 

Продолжительность, либо 

время нахождения ребёнка 

в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Муниципальное бюджетное 

учреждение. 

Дошкольная 

образовательная 

организация. 

Обеспечивает воспитание, 

обучение и развитие, а также 

присмотр, уход и 

оздоровление воспитанников 

в возрасте от 2 до 7 лет 

 

11-12 часов 
Завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин. 
Перерыв между отдельными 
приемами пищи составляет не 
более 3,5 часов. 

 

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при 

отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного 

полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с 

распределением калорийности суточного рациона 30%. 

В Программе приводятся примерные режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей 

в образовательной организации (до 5 часов), составленные с учётом СанПиН 

1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке 

учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной 

деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

ФОП ДО п.35.15 
 

Режим работы ДОУ: с 07.00 до 19.00, полный день 12- часового пребывания с 

понедельника по пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, 

установленные законодательством Российской Федерации. К началу учебного года 

утверждаются режимы дня с учетом контингента детей, возрастных групп. 
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Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 4 - 5 лет 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.15 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты,     

перерывы     между 

занятиями, не менее 10 минут) 

 

       9.15 - 10.05 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с прогулки 

 

10.05 - 12.00 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 

 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

 

17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 

Уход домой до 19.00 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00 - 9.20 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с 

прогулки 

 

9.20 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 

 

13.00 - 15.30 
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Полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

 

17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 

Уход домой до 19.00 
 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня в ДОУ соблюдаются следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение 

в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

Система мер по сохранению и укреплению здоровья 

воспитанников МБДОУ «Детский сад № 197» 

комбинированного вида 

регулярное проветривание, кварцевание помещений в 

отсутствие детей; соблюдение оптимального температурного 

режима в помещениях ДОУ; 

организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время ее 

проведения; 

облегченная одежда детей в помещении и легкая спортивная одежда во время 

проведения физкультурных занятий в зале и на прогулке; 

проведение гигиенических процедур прохладной 

водой; обширное умывание, мытье ног в летний 

период; 

утренний прием детей на свежем воздухе в теплое 

время года; упражнения по коррекции осанки и 

плоскостопия; 
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использование различных видов оздоровительных гимнастик (коррегирующая, 

пальчиковая, дыхательная, для глаз, артикуляционная), а также упражнений: 

кинезиологических, речевых и т.д., игровой самомассаж, игры с педагогом-

психологом, особенно в период адаптации; 

профилактические осмотры врачами – 

специалистами; соблюдение карантинных 

мероприятий; 

проведение познавательных мероприятий по формированию основ 

здорового образа жизни, привития культуры питания с детьми, основ безопасности 

жизнедеятельности; 

просветительская работа с родителями (законными представителями) 

воспитанников по формированию  основ ЗОЖ, ОБЖ; 

консультационная работа педагога-психолога с родителями

 (законными представителями) воспитанников, 

педагогами по обеспечению безопасной эмоциональной среды, проведению 

игр и упражнений на создание положительного и комфортного климата в 

группе; 

организация оптимального двигательного режима; 

оценка психоэмоционального состояния детей с последующей коррекцией 

педагогом- психологом во взаимодействии с воспитателями групп; 

оценка уровня физического развития воспитанников. 

Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести 

систематическую работу с детьми и родителями в период адаптации. В каждой 

возрастной группе педагоги заполняют экран адаптации, лист здоровья. 
 

Учебный план МБДОУ «Детский сад № 197»    

комбинированного вида 

Данный документ устанавливает перечень образовательных областей, объем 

учебного времени, последовательность, распределение нагрузки, отводимого на 

проведение организованных занятий в учебном году. В структуре учебного плана 

по организации образовательной деятельности выделяется обязательная 

(инвариантная часть) и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (вариативная часть). В таблице 1,2,3 представлено примерное 

планирование образовательной деятельности для разных возрастных групп при 

работе по пятидневной недели.
 

 

Планирование занятий 

с воспитанниками 3-7 

лет 

 
Таблица 3
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ная группа 

Физкультура в 

помещении 
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2 раза в 
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2
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2 раза в 

неделю 
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Физкультура на 

прогулке 

1
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ю 

1 раз в 

неделю 

1
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1 раз в 

неделю 

Музыка 2
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2 раза в 

неделю 
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а

з

а

 

в 

н

е

д

е

л

ю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 1

 

р

а

з

 

в

 

н

е

д

е

л

ю 

1 раз в 

неделю 

2

 

р

а

з

а

 

в 

н

е

д

е

л

ю 

2 раза в 

неделю 
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Лепка, аппликация, 

ручной труд 

1

 

р

а

з

 

в

 

н

е

д

е

л

ю 

1 раз в 

неделю 

1 

р

а

з 

в 

н

е

д

е

л

ю 

1 раз в неделю 

Математическое 

развитие 

1

 

р

а

з

 

в

 

н

е

д

е

л

ю 

1 раз в 

неделю 

1 

ра

з 

в 

не

де

л

ю 

2 раза в 

неделю 

Конструирование 1

 

р

а

з

 

в

 

н

е

д

е

л

ю 

1 раз в 

неделю 

1 

р

а

з 

в 

н

е

д

е

л

ю 

1 раз в неделю 

 (обогащенная игра) (обогащенная игра)   

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 
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Развитие речи, 

основы 

грамотности 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО 10 занятий в 

неделю(без 

обогащеной 

игры) 

10 занятий в 

неделю (без 

обогащенной 

игры) 

13 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Белая К.Ю. 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет.-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, -64 с. 

 

В совместной образовательной деятельности, осуществляемой в 

режимных моментах 

Николаева С.Н. "Юный 

эколог":Парциальная 

программа 

экологического  

воспитания: Для 

работы с детьми 3-7.-2-

е изд., испр. и доп.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022.-96 с. 

 

В совместной образовательной                           деятельности, 

осуществляемой в режимных моментах 

ВСЕГО 10 10 13 14 
 

Годовой календарный учебный график 

Данный документ регламентирует общие вопросы организации образовательного процесса в 

МБДОУ «Детский сад № 197» комбинированного вида 
 

Начало учебного года 1 сентября 

Окончание учебного года 31 мая следующего календарного года 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

Продолжительность учебной 

недели 
Пятидневная рабочая неделя. 

Рабочие дни: с понедельника по пятницу 

Время работы:  с 07.00 до 19.00 

Нерабочие дни: суббота, воскресенье, праздничные дни в 

соответствии с законодательством Российской Федерации 

Летний период с 1 июня по 31 августа. 

Проведение педагогической 

диагностики 

с 15 по 30 сентября (начало учебного года), 

с 1 мая по 15 мая (конец учебного года). 
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Праздничные нерабочие дни 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы 

7 января — Рождество Христово 

23 февраля — День защитника Отечества 

8 марта — Международный женский день 

1 мая — Праздник Весны и Труда 

9 мая — День Победы 

12 июня — День России 

4 ноября — День народного единства. 

 

 3.7 Календарный план воспитания с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

Культурно - досуговая деятельность – это эффективный инструмент развития и 

воспитания детей. Основной ее задачей является создание условий для снятия 

психического напряжения у детей, привитие им нравственно-эстетических 

ценностей, любви к традициям и стремление к культурному отдыху. В ДОУ 

используют различные формы и вида, такие как    развлечение, досуг, праздничные 

мероприятия. Главное, чтобы оно проводилось для детей, стало захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. 

Это общегосударственные, общероссийские праздники, создающие единое 

культурное 

пространство России. МБДОУ может дополнять перечень региональными и 

собственными мероприятиями. 

Любой праздник - это эмоционально значимое событие, которое 

ассоциируется с радостью и весельем. Праздник должен быть противопоставлен 

обыденной жизни, быть коллективным действием, объединяющим сообщество 

детей, родителей и педагогов. Для этого очень важно перейти на новый формат 

праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной из 

форм проведения мероприятий. 

Условия успешной организации праздника: 

1) правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, 

образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое разнообразие 

форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

• концерт (для взрослых и детей), 

• квест, 

• проект, 

• образовательное событие, 

• мастерилки, 

• соревнования, 

• выставка, 

• спектакль, 

• фестиваль, 

• ярмарка, 
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• чаепитие (День рождение) 

• интеллектуальный, спортивный марафон, турнир, викторина,  

• игры с пением, обыгрывание песен, караоке, 

• просмотр м/ф и т.д. 

2) вторым обязательным элементом является непосредственное 

участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги 

устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские 

выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть 

не отрепетированных заранее) и т.д. 

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны 

сами создавать и конструировать праздник. Основная инициатива должна 

исходить от детей, а воспитатель помогает им планировать и придумывать 

содержание, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, 

кого пригласить, делать ли пригласительные билеты. Взрослый не должен брать 

на себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить 

инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

При этом праздники, как Новый год и День победы, должны быть, 

организованы в основном взрослыми. Первый, потому что Новый год — это 

волшебство, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй — 

потому что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 
 

Традиционные события детского сада 
 

№ Наименование мероприятий Форма, описание Сроки 

1. День знаний. 

 

Урок безопасности. 

Развлечение, праздник. 

Экскурсия в школу. 

Тематическое занятие. 

сентябрь 

2. Золотая осень Событийный праздник. Выставка 

поделок, фотовыставка «Осень». 

октябрь 

3. День матери Концерт. Конкурс чтецов. ноябрь 

4. Новый год стучится в дверь Праздник. Выставка новогодних 

игрушек, открыток, конкурс 

Декабрь 

  фотозон  

5. В гостях у сказки Квест. Музыкально-литературная 

композиция. 

январь 

6. Зимняя Спартакиада 

дошкольников района. 

Музыкально - спортивный 

праздник «Будем в армии 

служить и Россией 

дорожить!» 

Соревнования. 

Игровой досуг. 

Тематическое занятие «Диалоги о 

защитниках». 

февраль 

7. Международный женский 

день 

Концерт для мам и бабушек. 

Чаепитие. Выставка детских работ. 

март 

8. Масленица Театрализованное представление. 

Спектакль. 

февраль-март 
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9. Весна - красна Развлечение. Выставка детского 

творчества. 

апрель 

    

10. День космонавтики Итоговое мероприятие в рамках 

проекта. Образовательное событие. 

апрель 

11. День Победы Занятие «О Родине. О мужестве. О 

славе». Экскурсия в музей школы 

№ 63. 

май 

12. Выпускной бал Концерт. Спектакль. май 

13. День защиты детей Тематическое развлечение. 

Игровой досуг. 

июнь 

 
 

План воспитательной работы ДОУ 

(примерный) 

ДОУ вправе проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей с учётом 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника 

Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 

мая: День Победы; 
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19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 6 

июня: День русского языка; 12 

июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской 

Федерации; 27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с         

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения 

грамотности; 27 сентября: День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты 

животных; 5 октября: День 

учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных

 обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в 

России; 8 декабря: Международный день 

художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской 

Федерации; 31 декабря: Новый год. 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП – 

ОП ДО. 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 197» ориентирована на воспитание, 

развитие и обучение детей в возрасте от 2 до 7 лет, посещающие группы 

общеразвивающей направленности, с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям – физическому развитию, социально-

коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому и 

художественно-эстетическому развитию. 

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в 

соответствии ФГОС дошкольного образования, Федеральной образовательной 

программы, нормативными документами, регламентирующие деятельность в 

области дошкольного образования. Программа определяет объем, содержание, 

организацию образовательной деятельности, отражает основные направления 

воспитательной работы по социализации воспитанников на основе базовых 

ценностей российского общества, планируемые результаты ее освоения и включает 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой 

деятельности. Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) получают 

дошкольное образование в группах общеразвивающей направленности. 

 

Используемые программы 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028. 

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые 

объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, 

и планируемые результаты освоения образовательной программы. Федеральная 

программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется в соответствии  парциальных программ и методических пособий в 

рамках УМК  ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой.- 6-е изд., доп. и иср.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022.-368 с.:  

1. Соломенникова О.А.Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в первой младшей группе детского сада. Конспекты занятий.- М.:  
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2..Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, -64 с. 

3.Николаева С.Н. "Юный эколог":Парциальная программа экологического  

воспитания: Для работы с детьми 3-7.-2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022.-96 с.    

Выбор направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, был определён потребностями родителей (законных представителей) 

воспитанников и интересам детей, а также возможностями педагогического 

коллектива. 

 

 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Основная цель взаимодействия МБДОУ «Детский сад № 197» 

комбинированного вида с семьями воспитанников — сохранение и укрепление 

здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное 

всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности 

каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в 

условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения 

компетентности родителей в области воспитания. 

Детский сад должен создавать возможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.): 

для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих 

реализацию Программы, в том числе в информационной среде; 

для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с планированием и реализацией Программы. 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка. Поэтому педагогам необходимо 

учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, 

ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества     между родителями (законными 

представителями) и воспитателями     в деле образования и воспитания, обеспечения 

их полноценного развития. 

Партнерство    подразумевает, что семья и ДОУ равноправны, преследуют 

одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Особенно важен диалог 

между педагогом и семьей,   в   процессе   которого проходит консультирование 

родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и 

семьи. Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 
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необходимости привлекают других специалистов ДОУ. Уважение, сопереживание и 

искренность являются важными позициями, способствующими позитивному 

проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Педагогам необходимо делиться 

информацией с родителями (законными представителями) о своей работе, 

поведении детей во время пребывания в ДОУ, адаптации ребенка детскому саду, его 

развитии, эффективных формах образовательной работы, используемых 

технологиях. В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством. Чтобы родители из требовательных «заказчиков 

образовательной услуги» стали союзниками, партнерами и помощниками 

воспитателей необходимо родителям стать полноправными участниками 

образовательного процесса. ДОУ вовлекает родителей (законным представителям) 

активно участвовать в тематических занятиях, подготовке проектов, праздников, 

досугов, экскурсий и т. д., способствовует обмену мнениями между родителями 

(законными представителями). 

При участии родителей в жизни группы воспитатели могут: понять, как 

родители мотивируют своих детей; увидеть, как родители помогают своим детям 

решать задачи; узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют 

со своими детьми; получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во 

взаимодействии со взрослыми и сверстниками. 

Родители (законные представители) воспитанников могут выступать: 

в роли ассистентов и/или помощников при проведении какого - либо вида 

деятельности с детьми; 

в роли эксперта, консультанта или организатора. 

Основной принцип взаимоотношения семьи и детского сада: «Союз педагогов и 
родителей — залог счастливого детства». 

 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 197» комбинированого вида: 

1) не имеет ссылок на дополнительные образовательные программы;  

2) не содержит информацию, наносящий вред физическому и/или 

психическому здоровью воспитанников и не противоречит российскому 

законодательству. 

 

 

 

 

Глоссарий 

Вариативность содержания образовательных программ – обеспечение 

разнообразия примерных основных образовательных программ. 

Взрослые – родители (законные представители), педагогические и иные 

работники образовательной организации. 
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Единство образовательного пространства – обеспечение единых условий и 

качества образования независимо от места обучения, исключающих возможность 

дискриминации в сфере образования. 

Образовательная область – структурная единица содержания образования, 

представляющая определенное направление развития и образования детей. 

Образовательная среда – совокупность условий, целенаправленно 

создаваемых в целях обеспечения полноценного образования и развития детей. 

Образовательная программа дошкольного образования – 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание, 

целевые ориентиры), организационно-педагогических условий и иных компонентов, 

самостоятельно разрабатываемый и утверждаемый организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Парциальная образовательная программа – программа, направленная на 

развитие детей дошкольного возраста в одной или нескольких образовательных 

областях, видах деятельности и/или культурных практиках. 

Педагогическая диагностика – оценка индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанная с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащая в основе их дальнейшего планирования. 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, участком 

и др.) материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Социальная ситуация развития – сложившаяся система взаимоотношений 

ребенка с окружающим социальным миром, представленным, в первую очередь, 

взрослыми и другими детьми. 

Зона ближайшего развития – уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и сверстниками, но не актуализирующийся в 

его индивидуальной деятельности. 

 

 

 

 

 

 


