
Влияние семейного воспитания на развитие ребенка 

 

Семья - это ячейка общества, важнейшая форма организации личного 

быта, основанная на супружеском союзе и родственных связях, на 

отношениях между мужем и женой, родителями и детьми, братьями и 

сестрами и другими родственниками, живущими вместе и ведущими общее 

хозяйство. Семья играет огромную роль в жизни, как отдельной личности, 

так и всего общества.  

Семья оказывает решающее влияние на формирование личности и 

психическое развитие ребенка. Общаясь с мамой и папой, братьями и 

сестрами, малыш усваивает отношение к миру, думает и говорит так, как 

думают и говорят в его семье.  

В каждой семье объективно складывается определенная система 

воспитания, и стиль детско-родительских отношений в семье является одним 

из основных факторов, формирующих самооценку ребенка и особенности его 

поведения. Наиболее характерно и наглядно стиль детско-родительских 

отношений проявляется при воспитании ребенка. 

1. Глубокий постоянный психологический контакт с ребенком - это 

универсальное требование к воспитанию, которое в одинаковой степени 

может быть рекомендовано всем родителям, контакт необходим в 

воспитании каждого ребенка в любом возрасте. Именно ощущение и 

переживание контакта с родителями дают детям возможность почувствовать 

и осознать родительскую любовь, привязанность и заботу. 

    Основа для сохранения контакта - искренняя заинтересованность во 

всем, что происходит в жизни ребенка, искреннее любопытство к его 

детским, пусть самым пустяковым и наивным, проблемам, желание 

понимать, желание наблюдать за всеми изменениями, которые происходят в 

душе и сознании растущего человека.  

2. Семья выступает как основа чувства безопасности. Отношения 

привязанности важны не только для будущего развития взаимоотношений – 

их непосредственное влияние способствует снижению чувства тревоги, 

возникающего у ребенка в новых или в стрессогенных ситуациях. Так, семья 

обеспечивает базисное чувство безопасности, гарантируя безопасность 

ребенка при взаимодействии с внешним миром, освоении новых способов его 

исследования и реагирования. Кроме того, близкие являются для ребенка 

источником утешения в минуты отчаяния и волнений. 

3. Важными для ребенка становятся модели родительского поведения. 

Дети обычно стремятся копировать поведение других людей и наиболее 

часто тех, с которыми они находятся в самом близком контакте. Отчасти это 



сознательная попытка вести себя так же, как ведут себя другие, отчасти это 

неосознанная имитация, являющаяся одним из аспектов идентификации с 

другим.  

Похоже, что аналогичные влияния испытывают и межличностные 

отношения. В этой связи важно отметить, что дети учатся у родителей 

определенным способам поведения, не только усваивая непосредственно 

сообщаемые им правила (готовые рецепты), но и благодаря наблюдению 

существующих во взаимоотношениях родителей моделей (примера). 

Наиболее вероятно, что в тех случаях, когда рецепт и пример совпадают, 

ребенок будет вести себя так же, как и родители. 

4. Семья играет большое значение в приобретении ребенком 

жизненного опыта. Влияние родителей особенно велико потому, что они 

являются для ребенка источником необходимого жизненного опыта. Запас 

детских знаний во многом зависит от того, насколько родители обеспечивают 

ребенку возможность заниматься в библиотеках, посещать музеи, отдыхать 

на природе. Кроме того, с детьми важно много беседовать. 

Дети, жизненный опыт которых включал широкий набор различных 

ситуаций и которые умеют справляться с проблемами общения, радоваться 

разносторонним социальным взаимодействиям, будут лучше других детей 

адаптироваться в новой обстановке и положительно реагировать на 

происходящие вокруг перемены. 

5. Семья выступает важным фактором в формировании дисциплины и 

поведения у ребенка. Родители влияют на поведение ребенка, поощряя или 

осуждая определенные типы поведения, а также применяя наказания или 

допуская приемлемую для себя степень свободы в поведении. 

У родителей ребенок учится тому, что ему следует делать, как вести 

себя. 

6. Общение в семье становится образцом для ребенка. Общение в семье 

позволяет ребенку вырабатывать собственные взгляды, нормы, установки и 

идеи. Развитие ребенка будет зависеть от того, насколько хорошие условия 

для общения предоставлены ему в семье; развитие также зависит от четкости 

и ясности общения в семье. 

 Именно семья закладывает основы восприятия ребенком окружающего 

мира, его отношение к другим людям, видение себя и своих ближних. И 

родители играют первостепенную роль в становлении человека как личности. 

Поэтому воспитание детей - очень важный и требующий пристального 

внимания аспект в развитии и духовном процветании ребенка. 

 

 


